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A Serra da Mantiqueira, localizada na Regido Metropolitana do Vale do Paraiba e
Litoral Norte (RMVPLN), caracteriza-se pela ampla riqueza natural, cultural e
ambiental, destacando-se como um territério de relevante importancia para a
conservagao da biodiversidade, a valorizagdo das comunidades locais e a pratica de
atividades turisticas sustentaveis. Apesar de sua notéria vocagao para o turismo de
natureza, a regidao ainda enfrenta desafios relacionados ao crescimento urbano
desordenado e a falta de integracdo entre politicas publicas e estratégias de
planejamento regional. Neste contexto, o ecoturismo e o turismo de experiéncia
surgem como alternativas capazes de conciliar a preservagao dos recursos naturais
com a valorizagdo cultural e o desenvolvimento socioecondmico, constituindo
instrumentos afim de fortalecer a identidade regional e ampliar a geracdo de
beneficios para a populagdo. O presente trabalho tem como objetivo analisar as
potencialidades do ecoturismo e do turismo de experiéncia nas estancias turisticas da
Serra da Mantiqueira na RMVPLN, ressaltando a importancia de sua articulagdo com
praticas de planejamento territorial e com os principios do desenvolvimento
sustentavel. Para isso, adota-se uma metodologia qualitativa, fundamentada em
reviséo bibliografica, analise de dados regionais, estudos de caso e visitas técnicas,
possibilitando compreender com maior profundidade as dindmicas locais, seus
desafios e oportunidades de transformacao. Os resultados apontam que as estancias
possuem potencialidades significativas para o turismo de natureza e de experiéncia,
apoiada em atrativos ligados a paisagem, as tradigdes culturais e a presenga de
unidades de conservagao, além de demonstrar que a integracdo entre as
comunidades locais, poder publico e setor turistico € fundamental para consolidar um
roteiro ecoturistico regional, capaz de atender as demandas dos visitantes e, ao
mesmo tempo, preservar a qualidade ambiental. Conclui-se, portanto, que a proposta
da criacdo de um Roteiro Ecoturistico Interligado na Serra da Mantiqueira constitui
uma estratégia viavel e relevante para fortalecer a identidade territorial, ampliar
oportunidades econdmicas, valorizar os recursos culturais e impulsionar a
conservagao ambiental, contribuindo diretamente para o alcance dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel. Dessa forma, o estudo reafirma a necessidade de um
planejamento integrado que una preservacgao, turismo e desenvolvimento regional,
consolidando a Serra da Mantiqueira como um exemplo de territério comprometido
com a sustentabilidade e com a promocéao de praticas turisticas responsaveis.
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