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Introdugao

O céncer de mama em cadelas e gatas € uma das neoplasias mais
frequentes na clinica de pequenos animais e representa um importante desafio
para a saude publica veterinaria. O objetivo do presente trabalho foi realizar uma
pesquisa sobre o conhecimento dos tutores sobre o cancer de mama em cdelas
e gatas e elaborar um folder contendo informagdes sobre a importancia da
prevencgao e do diagndstico precoce do cancer de mama nas fémeas, promovendo

a disseminagao de informagdes acessiveis, além de estimular habitos de cuidado



veterinario preventivo. O projeto "Outubro Rosa Pet", realizado pela Liga de
Oncologia Veterinaria (LAOV) da Universidade de Taubaté no primeiro semestre
de 2025, buscou estreitar o contato entre os discentes e a comunidade, estimular
a pesquisa entre os integrantes da Liga e aprimorar as competéncias

humanisticas e o trabalho em equipe.

Método

As atividades foram desenvolvidas entre margo e junho de 2025. As agdes
envolveram a criagao do perfil @exten_vet no Instagram, elaborag¢ao e aplicagéo
de questionario online para tutores disponibilizado por meio do Google Forms,
entrevistas com médicos veterinarios cirurgides e oncologistas, produgao de posts
e félderes informativos e interacéo direta com o publico por meio de caixas de

perguntas através do Instagram e WhatsApp.

Resultados

Foi observado que 92,9% dos tutores sabiam que as gatas e cadelas
podem desenvolver cancer de mama. Contudo, 72,9% nao conheciam a
campanha "Outubro Rosa Pet". A castragao foi reconhecida por 68,6% como uma
forma de prevencdo do cadncer de mama, mas 25,7% ainda nao tinham
conhecimento desse beneficio. Outro dado relevante foi que 64,3% dos
participantes ndo sabiam que a vacina anti-cio € um fator de risco para o
desenvolvimento de neoplasias mamarias e outras doengas reprodutivas.
Em relagéo aos habitos de cuidado veterinario, 38,6% levavam seus animais para
avaliagao veterinaria apenas uma vez por ano, 20% raramente e 11,4% nunca
haviam levado seus pets para clinicas veterinarias. Apenas 30% dos animais
haviam realizado exames especificos para cancer de mama e somente 22,9% dos
tutores relataram realizar o exame de toque regularmente. Esses resultados
evidenciam que, embora exista conhecimento basico sobre a doenga, a pratica

preventiva ainda € limitada e exige intensificacdo de campanhas educativas. O



projeto também promoveu o desenvolvimento académico e social dos
participantes, que aprimoraram habilidades de comunicagédo, producado de
conteudos digitais, trabalho em equipe e responsabilidade social, além de

consolidarem conhecimentos em oncologia veterinaria.

Conclusao

O Projeto Outubro Rosa Pet evidenciou a necessidade de fortalecer
campanhas educativas voltadas para a prevencao e diagnostico precoce do
cancer de mama em animais, uma vez que a maioria dos tutores apresenta
lacunas significativas em seus conhecimentos e praticas preventivas. A iniciativa
mostrou-se de grande relevancia tanto para a promoc¢éo da saude animal quanto
para a formagao académica e social dos alunos envolvidos, reforgando o papel

fundamental da extensao universitaria na transformacao da realidade comunitaria.



