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Os acidentes por escorpides (escorpionismo) constituem agravo de notificacao
compulséria no Brasil e tém se tornado cada vez mais frequentes, especialmente
em regides urbanas. Considerados emergéncias médicas potencialmente
graves, exigindo intervencdo rapida e eficaz, especialmente em populag¢des
vulneraveis como criangas e idosos. O Brasil € um dos paises com maior numero
de acidentes por escorpides no mundo. A urbanizagdo sem planejamento, a
presenca de entulho, lixo doméstico e esgotos abertos favorecem a proliferagcéao
desses animais. A maioria dos acidentes ocorre dentro das residéncias,
especialmente em roupas, calgados, camas, e locais escuros e umidos.
Manifestacdes clinicas variam conforme espécie do escorpido, quantidade de
veneno inoculado e idade/estado de saude da vitima (criangas menores de dez
anos sdo mais vulneraveis), podendo incluir dor local intensa, eritema, edema e
parestesia no local da picada até sudorese, nauseas, vomitos, taquicardia,
agitacdo, hipertermia, podendo evoluir para insuficiéncia respiratéria aguda e
Obito. A Atencado Primaria a Saude (APS) desempenha papel fundamental na
prevencao de escorpionismo, informando a populacéo sobre o ciclo de vida dos
escorpides, habitos de vida e medidas de controle ambiental e pessoal para
evitar a entrada desses animais nas residéncias, além de participar no
acolhimento, reconhecimento precoce de sinais de gravidade, manejo inicial e
encaminhamento oportuno, sendo essencial nas acbes de prevengao e
educacado em saude. Este artigo objetivou analisar o papel da APS frente ao
escorpionismo, abordando aspectos epidemioldgicos, clinicos e preventivos.
Trata-se de uma revisao da literatura realizada por meio de buscas nas bases
de dados PubMed, SciELO e LILACS, abrangendo publica¢des entre 2015 e
2025, no idioma portugués, disponiveis gratuitamente na integra e que
abordassem o manejo do escorpionismo na APS. Os descritores utilizados
foram: “Escorpionismo” e “Atencao Primaria a Saude”. Excluiram-se estudos
com foco exclusivo em manejo clinico do escorpionismo em ambito hospitalar,
artigos duplicados e editoriais. Os resultados evidenciam que apesar dos
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avangos nas politicas de vigilancia e controle, ainda existem desafios
relacionados a capacitacdo profissional, acesso ao soro antiescorpidnico e
efetividade das acdes intersetoriais. Ademais, a APS exerce papel essencial na



triagem, estabilizagao inicial e encaminhamento adequado aos demais servigos
de saude. A APS, como primeiro contato do usuario com o sistema de saude é
estratégica para diagndstico precoce, manejo correto dos casos leves,
encaminhamento oportuno dos casos moderados e graves e principalmente,
para a implementacao de medidas educativas e preventivas que visam reduzir a
incidéncia deste agravo na comunidade. Conclui-se que o fortalecimento da
APS, por meio de treinamento continuo das equipes e integragao entre vigilancia
e atencao clinica, € fundamental para reduzir a morbimortalidade e promover
maior efetividade das estratégias de prevencdo. Apds um primeiro manejo, €
imprescindivel que a APS também notifique a vigilancia ambiental da regido, com
o intuito de mitigar o numero de casos e conseguir trabalhar em cima de novas
estratégias para evitar que novos casos ocorram. E essencial a capacitagdo de
profissionais da APS para o reconhecimento precoce dos casos de
escorpionismo, a classificagcao clinica de quadros leves, moderados e graves e
orientagcdo adequada sobre onde procurar ajuda especializada.
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