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Resumo:

Este estudo tem como objetivo promover a igualdade de género e incentivar a participacao
politica de mulheres e meninas no municipio de Coelho Neto, Maranhdo. A iniciativa
buscou dar visibilidade as experiéncias e percepgdes das mulheres em relagao a politica
local, por meio da realizacao de entrevistas com moradores da cidade. Como parte das
atividades, foi utilizado o livro ”Nosso Lugar’de Tabata Amaral, cuja trajetoria inspirou
debates e reflexdes sobre representatividade, juventude e protagonismo feminino na
politica. A metodologia adotada foi a pesquisa-agdo participativa, com foco na coleta de
dados qualitativos. O projeto contou com o apoio estrutural do IFMA Campus Coelho
Neto, parcerias institucionais e recursos obtidos por meio de editais. Como resultado,
observou-se um aumento na sensibilizacdo sobre a importancia da representatividade
feminina, além de entender os principais fatores que impedem e fortalece o protagonismo

das participantes nas discussdes politicas locais.
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Introducao:

A luta pela igualdade de género e o empoderamento das mulheres e meninas de todas as
idades sdo metas principais dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Na
cidade de Coelho Neto, localizada no Maranhao, a participacdo de mulheres na politica
ainda ¢ bastante limitada, onde a maioria dos homens possuem cargos de vereadores e
prefeito, refletindo a desigualdade entre homem e mulher que consequentemente, afeta a
tomada de decisdes que acabam ndo beneficiando ambos os géneros.

Essa auséncia das mulheres na politica local acaba gerando uma privagao de projetos e
solugdes que poderiam beneficiar e valorizar outras mulheres, dando voz e lutando por
seus direitos através da politica.

O projeto "Meu, Seu, Nosso Voto: A Voz das Mulheres e Meninas na Politica", surge
com o objetivo de contribuir para a luta das mulheres pelos seus direitos, visibilidade e
valorizacdo, além de promover a igualdade de género e empoderar mulheres € meninas
em Coelho Neto, Maranhao. Além, de analisar os principais fatores que contribuem para
a auséncia das mulheres no campo politico. Um dos motivos sera promover debates com
temas relacionados e de interesses femininos, ressaltando sempre a importancia das
mulheres na politica. A proposta ¢ empoderar mulheres a se candidatarem nas elei¢des e
que as demais apoiem e elejam mulheres para representa-las no poder, através dos debates

apresentados no podcast.

Metodologia:

O projeto Meu, Seu, Nosso Voto: A voz das Mulheres e Meninas na Politica, utilizou a
metodologia de pesquisa-acao participativa, ou seja, através do material produzido obteve
uma possibilidade de melhoria e transform¢do combinando técnicas qualitativas e
quantitativas para alcangar os objetivos propostos. Esta abordagem permitiu uma
interacdo dindmica entre pesquisa e pratica, através de pesquisas em sites oficiais e
entrevistas com o publico alvo, envolvendo ativamente as mulheres e meninas de Coelho
Neto no processo de luta pelos direitos e igualdade na politica. Foram utilizadas as

seguintes estratégias metodologicas:

1- Leitura e busca de obras bibliograficas relacionadas ao tema:



A primeira etapa envolveu a leitura e debate do livro "Nosso Lugar" de Tabata Amaral,
além de outras fontes bibliograficas relevantes para o desenvolvimento do trabalho. A
partir dessa leitura, os discentes iniciaram discussdes criticas sobre os obstaculos
estruturais que dificultam a entrada e permanéncia das mulheres nos espagos de poder.
Compreendendo os principais fatores e desafios que influenciam na auséncia e falta de
interesse das mulheres para a area da politica. Além de entender a importancia da mulher

nesse lugar e o impacto da representatividade delas em outras mulheres.

2- Levantamento de dados historicos das mulheres na politica:

Com base em sites oficiais e fontes confidveis, os participantes realizaram um
levantamento histoérico da atuacdo das mulheres na politica brasileira, desde o direito ao
voto até os dias atuais. Os dados obtidos foram discutidos em grupo e comparados com
os relatos e experiéncias descritas no livro de Tabata Amaral. Essa comparagdo permitiu
observar a persisténcia de desigualdades e a lentiddo dos avangos na representatividade

feminina.

3- Elaboragdo e organizagdo da entrevista:

Depois dos discentes terem adquirido o conhecimento tedrico sobre a tematica,
colocaram em pratica o que foi aprendido através da elaboracdo de perguntas para a
entrevista que foi feita com as mulheres da cidade O instrumento foi validado
internamente antes da aplicagdo, garantindo coeréncia e clareza das perguntas. Com o
objetivo de entender as principais causas da auséncia da representatividade da mulher

dentro da politica.

4- Atividade de Campo: Vozes femininas na politica:

A etapa seguinte foi a atividade de campo realizada nos bairros de Coelho Neto. Os
discentes sairam as ruas para aplicar entrevistas com mulheres de diferentes idades e
perfis socioecondmicos. A intencdo era obter um panorama diversificado sobre a
realidade local, fazendo perguntas como o que elas entendiam sobre politica, se as
mulheres tém espacgo na politica e se elas votariam em alguma para um cargo politico,
entre outras questoes.

Os resultados mostraram que a maioria entende a politica como um campo que afeta

diretamente a sociedade, embora algumas associam apenas as elei¢cdes. Muitas relataram



dificuldades para que mulheres entrem na politica, citando o machismo, a falta de apoio,
estigmas sociais e medo da exposig¢ao.

Casos emblematicos, como o assassinato de Marielle Franco e os ataques a deputada Erika
Hilton, foram mencionados como reflexo da violéncia politica de género. Apesar dos
avangos reconhecidos, poucas entrevistadas demonstraram interesse em se candidatar,
destacando o actimulo de responsabilidades e a auséncia de incentivo como fatores
desmotivadores.Em sintese, as entrevistas revelaram a consciéncia sobre a importancia
da participagdo feminina, mas também evidenciaram os obstaculos ainda presentes no
cendrio politico local.Todos concordaram que ter mais mulheres nos cargos ¢ essencial,
mas também se reconhece que € preciso mudar a cultura e as instituigdes para que isso
realmente aconte¢a. Também foi notorio, a falta de incentivo dos 6rgdos governamentais

para iniciativas voltadas para a voz da mulher na politica.

5- Historia da participa¢do feminina na politica local.

Os discentes realizaram uma pesquisa nos sites do Tribunal Superior Eleitoral (TSE),
Tribunal Regional Eleitoral (TRE) e da Camara Municipal de Coelho Neto para analisar
a participacdo feminina nas elei¢des. Segundo o Portal de Dados Abertos do TSE, houve
avango na presenca de mulheres em cargos politicos nos ultimos anos. O niimero de
candidatas a vice-prefeita cresceu 21% entre 2016 (2.867 candidatas) e 2020 (3.398
candidatas). O nimero de vice-prefeitas eleitas passou de 834 (2016) para 927 (2020),
um aumento de 11%. No mesmo ano, foram eleitas 651 prefeitas contra 4.750 prefeitos,

€ 9.196 vereadoras frente a 48.265 vereadores.

No contexto de Coelho Neto, os dados refletem desafios estruturais enfrentados pelas
mulheres na politica, como o preconceito de género, a cultura politica masculina, a falta
de financiamento adequado e a baixa presenga de liderangas partidarias. Soma-se a isso a
dupla jornada de trabalho e os estereotipos sociais, que ainda desestimulam a participagao

feminina nos espacgos de decisao.

Resultados e Discussao:



Os dados obtidos ao longo do projeto evidenciam a complexidade que envolve a
participa¢do das mulheres na politica local. As falas dos entrevistados revelam ndo apenas
a auséncia de representatividade feminina nos espagos de poder, mas também os impactos
culturais e sociais que sustentam essa "exclusdo", como o machismo estrutural, a falta de
incentivo familiar e institucional, além da desvalorizagao historica da voz feminina nos
processos decisorios.

A escolha pela pesquisa-ag¢do participativa mostrou-se acertada, pois permitiu que as
mulheres ndo fossem apenas objeto de estudo, mas agentes de reflexao e transformacao.
Ao compartilhar suas experiéncias, elas ocuparam um espago de fala e contribuiram para
uma compreensdo mais profunda da realidade politica local sob uma perspectiva de
género.

A leitura do livro Nosso Lugar, de Tabata Amaral, refor¢ou a importancia de referéncias
positivas e historias reais de superacdo para o estimulo do protagonismo juvenil e
feminino. As discussdes geradas a partir da obra demonstraram que, ao se verem
representadas, as mulheres e meninas passam a se reconhecer como capazes de ocupar
espacos historicamente negados a elas.

Contudo, também se percebeu que a mudancga desse cendrio exige mais do que projetos
pontuais. E necessario o desenvolvimento de politicas ptblicas de incentivo a
participacdo feminina, agdes continuas de formagao politica e o fortalecimento de redes
de apoio que acolham e estimulem as mulheres a atuarem como liderangas em suas
comunidades. O projeto, apesar de seu alcance limitado, deu importantes passos nesse
sentido, apontando caminhos possiveis para a constru¢do de uma sociedade mais
igualitaria e democratica.

A experiéncia demonstrou que, ao criar espacgos de escuta e didlogo, € possivel fomentar

uma cidadania mais ativa e igualitaria.

Conclusoes ou Consideracoes finais:

O projeto “Meu, Seu, Nosso Voto: A Voz das Mulheres e Meninas na Politica” tem como
objetivo promover a igualdade de género e incentivar a participacao politica de mulheres
e meninas no municipio de Coelho Neto, Maranhdo. Ele também cumpre seu papel de
promover a reflexdo critica sobre a baixa participacdo feminina na politica local e de

estimular o protagonismo de mulheres e meninas em Coelho Neto — MA. Por meio de



entrevistas, rodas de conversa e da leitura do livro Nosso Lugar, ¢ possivel criar espagos

de escuta e didlogo que valorizam as vivéncias e perspectivas das participantes.

A escuta ativa das mulheres da comunidade revela tanto os desafios enfrentados quanto
os potenciais de transformacdo que existem quando elas se sentem reconhecidas,
acolhidas e incentivadas. O projeto contribui para ampliar o debate sobre
representatividade de género, fortalece a consciéncia cidadd e impulsiona iniciativas

locais voltadas a participacao politica feminina.

Conclui-se, portanto, que a¢des educativas e participativas, mesmo em escala local, sao
capazes de gerar impactos significativos na formacao politica de mulheres e meninas.
Para que esse processo continue e se expanda, ¢ necessario o engajamento de institui¢des,
educadores, liderangas e politicas publicas que garantem a continuidade de projetos que

promovem a equidade de género e o fortalecimento da democracia.
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