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A construgao de um modelo de pulméo utilizando uma garrafa PET € uma maneira
pratica e com muito potencial pedagogico de levar a compreensdo do processo
respiratorio para os alunos do ensino fundamental anos iniciais, pelo seu processo
claro, pratico e divertido. Essa abordagem possibilita aos alunos estabelecer uma
relagao entre a teoria em sala de aula e a experiéncia pratica, tornando o aprendizado
mais significativo e atrativo. Ao observar o funcionamento do modelo, os estudantes
conseguem compreender os movimentos envolvidos na respiragcdo, bem como a
funcdo desempenhada pelo diafragma no controle da inspiragcado e expiragao. Este
trabalho é resultado de um processo de desenvolvimento das aulas do 5° ano do
ensino fundamental da EMEF Vereador Pedro Grandchamp, onde os alunos foram os
coautores, a autora Professora Vera Lucia Mendrot (veramendrot@gmail.com) e
orientacdo da vice diretora Luciane Eva Gomes (emeffonteimaculada2@gmail.com)
com o intuito de promover experiéncia aplicada as aulas de ciéncias, mais
especificamente o que tange o ensino do funcionamento do corpo humano. O
experimento foi realizado com materiais simples e de baixo custo, o que reforga sua
viabilidade para diferentes contextos educacionais e até mesmo a possibilidade de ser
desenvolvido em casa. Essa representacdo permite que os alunos visualizem, de
forma concreta, a dinAmica respiratoria humana. Durante a execug¢ao do experimento,
os alunos mostraram-se curiosos e engajados, participando ativamente da construgao
e manipulacado do modelo. Esse tipo de pratica estimula o aprendizado colaborativo e
promove maior compreensao conceitual, uma vez que os estudantes podem visualizar
e testar hipoteses relacionadas ao funcionamento do corpo humano. Portanto, a
atividade mostrou-se eficaz para atingir os objetivos propostos, proporcionando um
aprendizado mais dindmico e participativo. A relagao entre teoria e pratica é essencial
para consolidar conceitos, e esse modelo contribui para que os alunos entendam que
a respiracdo é um processo mecanico controlado principalmente pelo movimento do
diafragma, sendo fundamental para a manutencéao da vida.
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