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O Brasil enfrenta um cenario desafiador em relacdo a disponibilidade de agua.
Projecdes indicam que, até 2040, a oferta hidrica podera ser reduzida em até 40% em
varias regioes, sobretudo no Nordeste, Centro-Oeste e Norte. Essa diminuicéo
compromete atividades essenciais como a agricultura, o abastecimento urbano e a
geracao de energia, agravando ainda mais os impactos das mudancgas climaticas. No
Sul, ha tendéncia de aumento da disponibilidade, mas acompanhada por maior
instabilidade climatica, com riscos de secas e enchentes mais intensas. Esse contexto
evidencia a necessidade de repensar praticas de consumo e produgao que ampliam
a pressao sobre os recursos naturais. O objetivo deste estudo é analisar os principais
impactos das mudangas climaticas sobre os recursos hidricos brasileiros,
relacionando-os com praticas de uso sustentavel. O método baseou-se em analise
bibliografica de relatérios ambientais, dados de agéncias nacionais e artigos
cientificos sobre disponibilidade hidrica e impactos climaticos. Os resultados apontam
que, além da diminuicao da oferta de agua, a poluicdo causada pelo uso excessivo de

plasticos compromete ainda mais a qualidade dos recursos disponiveis. Empresas
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tém papel decisivo ao buscar solugbes biodegradaveis e reciclaveis, enquanto a
populacdo deve ser estimulada a reduzir o consumo de produtos descartaveis.
Conclui-se que enfrentar a escassez de agua no Brasil exige agdo conjunta:
adaptagao as mudancgas climaticas, redu¢ao do uso do plastico e compromisso real

com praticas sustentaveis, garantindo um futuro mais equilibrado e resiliente.
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