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A ocorréncia de incéndios representa um risco significativo a vida e ao patriménio. O
Brasil ocupa o terceiro lugar no ranking mundial de mortes por incéndio, o que reforga
a necessidade de conscientizacdo e implementacao de medidas de prevencao para
evitar tais ocorréncias. O objetivo deste trabalho € apresentar um Dialogo Diario de
Seguranga (DDS), identificando medidas de prevencdo e combate a incéndios
previstas na Norma Regulamentadora (NR) 23, e no Decreto Estadual 69118/2024,
que Institui o regulamento de Seguranga Contra Incéndios das edificagdes e areas de
riscos no Estado de Sao Paulo e da providéncias correlatas, onde regulamenta que
todos os estabelecimentos devem adotar estratégias preventivas contra incéndios em
conformidade com a legislacdo estadual e, quando aplicavel, seguir as normas
técnicas oficiais da ABNT, buscando assim diminuir a ocorréncia de incéndios. A
conscientizacado foi realizada por meio de um DDS, ferramenta da seguranga do
trabalho que promove comunicagao e sensibilizacdo de maneira rapida e eficaz. Por
meio de slides o DDS abordou as NR-10 (Seguranca em Instalagbes e Servigos com
Eletricidade), NR-20 (Inflamaveis e Combustiveis), NR-23 (Protecdo Contra
Incéndios) e NR-26 (Sinalizagdo de Seguranca), além do decreto ja mencionado. Os
materiais apresentaram as principais causas de incéndios e suas medidas de
prevencao, além de instrugdes sobre como agir em situagdes de emergéncia. Outro
ponto destacado foi a importancia das sinaliza¢gdes de emergéncia, bem como a
explicagdo sobre os tipos de extintores disponiveis e o uso correto de cada um
conforme a situacdo. Toda essa conscientizacao foi aplicada a 35 alunos do 1° ano
do Ensino Médio Integrado ao Técnico de Segurancga do Trabalho, na Etec Dr. Geraldo
José Rodrigues Alckmin, no dia 09 de maio de 2025. Apds o DDS, os participantes
tiveram acesso a informacgdes fundamentais que podem auxilia-los a agir com maior
seguranga em possiveis ocorréncias de incéndio, além de desenvolver a capacitagéao
necessaria para adotar medidas preventivas que auxiliem na redugcao de riscos que
possam provocar um incéndio em um ambiente de trabalho.
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