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O uso consciente da agua esta relacionado tanto a promogao da saude humana
quanto a preservacgao dos ecossistemas aquaticos. Esta relagdo ajuda a compreender
a urgéncia de ag¢des sustentaveis em relacdo a agua, pois os habitos de consumo da
vida moderna podem afetar sua disponibilidade, e trata-se de um recurso natural cuja
preservagao é fundamental para a manutencédo da vida no planeta. O objetivo do
projeto foi oferecer aos alunos uma reflexao ampla sobre a importancia da agua em
diferentes contextos. Foram utilizadas diferentes experiéncias de aprendizagem
ativas, que envolveram etapas de sensibilizagdo sobre o tema, roda de conversa,
calculo do consumo de agua em casa, criacdo de um terrario, desenvolvimento de
maquetes, jogos, criacdo de ecobags e painéis usando materiais reciclaveis. Houve
também uma palestra ministrada por um representante da SABESP, sobre como as
mudancgas climaticas afetam no ciclo da agua. Foram realizados experimentos
cientificos acerca dos fenbmenos de condensacgado, propagagdo do som em meio
aquoso, reflexdo e refracdo da luz na agua. Desta forma, os alunos puderam
compreender de maneira abrangente o ciclo da agua, sua importancia para
ecossistema terrestre e os fendbmenos relacionados a ela, considerando a
necessidade de um consumo consciente. Também foi explorado como a agua é
utilizada na agroindustria e pecuaria, e sua relagdo com as comunidades tradicionais.
O conjunto de atividades desenvolvidas resultou em uma exposi¢ao apresentada no
evento de retrospectiva da escola, ocasidago em que os alunos socializaram os
resultados de seus trabalhos para a comunidade escolar, incluindo professores,
familiares e visitantes. As praticas pedagogicas contribuiram para a aprendizagem e
para a formacao de uma consciéncia critica e sustentavel, conscientizando os
estudantes sobre a necessidade de um consumo mais consciente.

Palavras-chave: Agua; Consumo Consciente; Aprendizagem Ativa.



