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INTRODUCAO: O futsal é um esporte coletivo que se consolidou como uma
das praticas mais populares no mundo, caracterizada pela intensidade do jogo,
velocidade nas tomadas de decisdo e elevada exigéncia técnico-tatica. No
Brasil, o esporte possui destaque histérico, sendo referéncia na formacao de
atletas e palco de competigcbes de alto rendimento, como a Liga Nacional de
Futsal (LNF), considerada uma das principais ligas do mundo. Nesse contexto,
compreender os diferentes fatores que influenciam o desempenho das equipes
€ fundamental para a evolugdo da modalidade. Entre esses fatores, as bolas
paradas tém se mostrado um recurso estratégico de grande relevancia, uma
vez que podem definir o resultado das partidas. Diversos estudos apontam sua
importancia, reforgando que essas situagdes especificas exigem preparagao



detalhada e execugao precisa. OBJETIVO: O objetivo deste estudo foi analisar
os gols oriundos de bolas paradas na edigdo de 2024 da LNF. METODOS:
Foram analisados 346 gols originados de bolas paradas na Liga Nacional de
Futsal 2024. Os lances foram categorizados em lateral, escanteio, falta, pénalti
e tiro livre, considerando registros oficiais das 304 partidas disputadas.
RESULTADOS: Os resultados revelaram 81 gols de laterais (23,41%), 111 de
escanteios (32,08%), 84 de faltas (24,28%), 36 de pénaltis (10,40%) e 34 de
tiros livres (9,83%). Dessa forma, observa-se que o escanteio foi a principal
fonte de gols de bola parada, seguidos pelas situagbes de falta e lateral.
CONCLUSAO: O escanteio foi a bola parada que resultou a maioria dos gols
na LNF24 com cerca de 32,08% dos gols, com as faltas (24,28%) e o lateral
(23,41%) tendo indices parecidos. Dessa forma, conclui-se que a maioria dos
gols aconteceram de escanteio, no entanto, as faltas e laterais também s&o
bolas paradas eficientes.
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