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O presente trabalho foi desenvolvido pelo grupo da disciplina de Trabalho 

Interdisciplinar, com a temática da Paz e Cidadania, na Escola Jardim das Nações, 

tendo como objetivo central contribuir com o Lar São Francisco de Idosos, localizado 

em Taubaté, São Paulo, bem como promover a conscientização acerca das 

dificuldades enfrentadas por pessoas idosas na cidade. Além disso, está prevista a 

realização de uma palestra, em parceria com a Organização Não Governamental 

(ONG) Plantão do Riso, nas dependências da instituição de ensino. Embora a 

temática da velhice e da vulnerabilidade social tenha recebido maior visibilidade na 

contemporaneidade, entende-se que ainda demanda maior atenção da sociedade, 

razão pela qual foi selecionada como foco do projeto. Para tanto, foram utilizadas 

como referências as metas propostas nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 

(ODS) 1, 3, 10, 16 e 17. Durante a visita ao referido lar, foi realizada uma coleta de 

informações por meio de diálogos com os assistentes e moradores, a fim de identificar 

suas principais necessidades e desejos. O projeto fundamenta-se no princípio de que 

a sociedade deve pautar-se pela empatia e solidariedade, de modo a reduzir 

desigualdades e minimizar conflitos que, muitas vezes, se intensificam em escala 

global. Nesse sentido, a proposta denominada Paz e Cidadania busca reforçar a 

importância do respeito às diferenças como fator de fortalecimento social, e não como 

motivador de tensões e violências. Como parte das ações do projeto, foi organizada 

uma atividade de arrecadação financeira durante o JOIJAN, evento esportivo 



 

 
 

  

interclasse da escola, cujo objetivo foi a obtenção de recursos para a aquisição de 

itens destinados à realização de uma dinâmica junto às turmas do sétimo ano do 

Ensino Fundamental e, posteriormente, para doações ao Lar de Idosos. Também foi 

estabelecido contato com a ONG Plantão do Riso, responsável por visitar hospitais de 

Taubaté e realizar apresentações destinadas a crianças hospitalizadas por diferentes 

diagnósticos, com o intuito de proporcionar momentos de alegria e descontração. A 

referida instituição foi convidada a ministrar uma palestra na escola, direcionada às 

turmas de sexto e sétimos anos, utilizando recursos audiovisuais, como slides e 

vídeos, a fim de expor o trabalho desenvolvido e discutir a relevância social de 

iniciativas dessa natureza no enfrentamento das desigualdades. 
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