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Introducgao

A arbitragem € um método de solugéo de litigios no qual as partes elegem um
arbitro responsavel pela resolu¢cao do conflito, evitando a necessidade de recorrer ao Poder
Judiciario. Essa forma de composi¢cdo remonta a Antiguidade, a exemplo da mitologia
grega, no episodio em que Paris foi escolhido para decidir a disputa entre Hera, Atena e
Afrodite sobre quem seria a mais bela. Esse exemplo demonstra que a arbitragem é téao
antiga quanto a propria sociedade, consolidando-se ao longo do tempo como um meio
alternativo de pacificagao social. No Brasil, sua positivagcdo no ordenamento juridico foi
essencial para garantir maior celeridade e qualidade as decisdes, assegurando as partes

um mecanismo eficaz de solugao de conflitos.

Revisao da literatura

Atualmente, a arbitragem € de suma importancia para o cenario juridico brasileiro.
Ela esta presente em conflitos que envolvem a Administragdo Publica, conforme a Lei
13.129/2015, desde que tratem de direitos patrimoniais disponiveis. Essa € uma forma de
garantir decisdes técnicas e céleres, visto que, na escolha dos arbitros, podem ser

selecionados pelas partes profissionais com experiéncia pratica no assunto a ser discutido,
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além de contarem com pericias altamente especificas, como é o caso de solugdes
envolvendo infraestrutura, concessdes publicas e grandes contratos administrativos
(OLIVEIRA, 2019).

No setor privado, como exemplo pratico relevante destaca-se a empresa imobiliaria
Quinto Andar, que inseriu clausulas compromissoérias em seus contratos de locagdo. Com
isso, eventuais conflitos entre locadores e locatarios podem ser solucionados de forma mais
rapida e técnica, por arbitros especializados no mercado imobiliario. Essa pratica garante
maior seguranca juridica, ja que a sentenca arbitral possui a mesma eficacia da sentenga
judicial, além de trazer inovagdo ao mostrar que a arbitragem nao se limita a grandes
disputas empresariais, mas também pode ser aplicada a relagcbdes contratuais do cotidiano
(CARMONA, 2009; LEMES, 2011).

A arbitragem encontra legitimacéao e respaldo no artigo 5°, incisos XXXV e LXXVIII
da Constituicdo Federal (1988), que assegura a inafastabilidade da justica a qualquer
cidaddo e garante uma razoavel duragao processual. A criagdo da Lei da Arbitragem (Lei
9.307/1996) ampliou ainda mais sua aplicacdo e consolidou sua compatibilidade com o

sistema judicial, integrando-a de forma efetiva ao ordenamento juridico.

O reconhecimento constitucional e legitimagéo da arbitragem como alternativa a
jurisdicao estatal pelo Supremo Tribunal Federal (STF) corroborou para a crescente
instauracao de procedimentos nas camaras arbitrais, tanto nacionais quanto internacionais
(CAMARB, 2022). Atualmente, litigios empresariais e comerciais, administrativos e
patrimoniais disponiveis podem ser resolvidos nas camaras arbitrais, consolidada ainda
mais pela instauracdo arbitral na Administracdo Publica pela Lei n° 13.129/2015
(OLIVEIRA, 2019; CAMARB, 2022).

A ampliagado e fortalecimento da arbitragem no ambito nacional contribui para a
desjudicializagdo, permitindo alinhamento entre o pais e a modernizagdo das praticas
globais de resolucao de conflitos, que buscam solugdes mais rapidas, técnicas e seguras
(CAMARB, 2002).
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Método

O presente trabalho consiste em uma pesquisa qualitativa de carater bibliografico
e documental. Foram analisadas obras doutrinarias de referéncia, legislagdes aplicaveis e
artigos cientificos relacionados ao tema. Além disso, foram consultados materiais digitais
de carater institucional, como publica¢dies do Conselho Nacional de Justiga (CNJ) e da
CAMARB.

Para a organizacao e clareza textual, foi utilizada a ferramenta de Inteligéncia
Artificial ChatGPT (OpenAl, modelo GPT-5), empregada exclusivamente para apoio na
estruturagéo do texto e formatagcdo em conformidade com o modelo exigido. Todo o
conteudo foi interpretado, revisado e validado pelas autoras, garantindo sua integridade

cientifica.

Resultados ou Resultados Esperados

A analise bibliografica permitiu identificar a evolugao histérica da arbitragem e sua
consolidagdo no cenario brasileiro apds a promulgagao da Lei n. 9.307/1996. Espera-se
que o estudo contribua para o aprofundamento de ligas académicas acerca do tema,
destacando a arbitragem como mecanismo relevante para a resolugao de conflitos
empresariais e como recurso pedagogico de grande importancia para a formacao de

estudantes de Direito.

Consideragoes finais

A arbitragem consolidou-se como um mecanismo essencial de resolugédo de
controvérsias no Brasil, especialmente no campo empresarial. Sua trajetéria historica,
marcada pela resisténcia inicial, culminou em ampla aceitacao e fortalecimento, tanto no
cenario juridico quanto no meio académico. E, portanto, indispensavel para a formacéo do
profissional do Direito contemporaneo e para a modernizagao do sistema de resolugao de

conflitos no pais, destacando a importancia de seu estudo desde a Universidade.
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