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Em um mundo globalizado as sociedades enfrentam diversos desafios e o
individualismo é extremamente presente. Mas, afinal, o que € o individualismo? Pode
ser a forma como alguém age ou se comporta na sociedade de maneira que esse
individuo pense apenas em si, sem se importar se suas a¢des afetam outras pessoas
que convivem naquele(s) local(is). Este trabalho consiste em investigar maneiras de
eliminar ou ao menos diminuir consideravelmente o individualismo no ambiente
escolar. A importancia desse trabalho se reflete na saude mental da populagao atual
e futura e, mirando um mundo mais justo, o objetivo é erradicar esse sentimento
individual aplicando atividades coletivas relacionadas a coleta de lixo. Esse um tema
que vem tomando forca a cada dia e, por meio do qual, foram aplicados métodos que
abrangiam desde codigos de vestimenta até a observacdo da perspectiva das
pessoas em relacdo ao lixo. O lixo se relaciona com individualismo pois o ato do
descarte de residuos pode ser influenciado tanto pela falta de acesso a informacéao
correta, como também pela falta de senso coletivo pelo lado da pessoa que promoveu
o descarte incorreto. Foram realizadas experiéncias e intervengcdes no formato de
mutirdo da limpeza do patio apds alguns intervalos, em referéncia ao dia da limpeza
urbana (27 agosto 2025), e os resultados refletem a ocorréncia de agdes baseadas
no desrespeito e na individualidade em relagao ao descarte do lixo e a forma como os
alimentos sao desperdigados. As conclusdes retiradas das demais expectativas e
experiéncias se baseiam na constatacdo de que a realizagcao de trabalhos sociais é
complexa, a resolugdo de problemas de forma realista é trabalhosa, e € necessario
mobilizar agdes coletivas para desenvolver um senso comunitario de justica e
harmonia social.
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