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Segundo o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), no artigo 243 — com
alteracao dada pela Lei n.° 13.106, de 2015 —, se faz expressamente proibida a
venda, o fornecimento e a permissdo para o consumo de bebidas alcodlicas a
criancas e adolescentes menores de 18 anos, podendo resultar em detencéo, multa,
e até mesmo na interdicado do estabelecimento. No entanto, observa-se uma forte
prevaléncia do consumo de bebidas alcodlicas no cotidiano da juventude brasileira.
Esse uso é recorrente em diversos contextos, como ambientes domiciliares, festivos
ou em espacgos publicos, indicando um desafio persistente no cumprimento da
legislacdo e na protecdo da saude e do desenvolvimento dos adolescentes. O
objetivo do presente estudo é compreender, divulgar e alertar a populagao sobre o
uso descontrolado de substancias alcodlicas na adolescéncia (principal fase de
desenvolvimento mental, fisico e social) para embasar projetos de educacdo e
conscientizagdo dentro das instituigdes de ensino da regido. Os dados usados para
andlise e estudo de semelhangas dos perfis dos respondentes do nucleo de
Caraguatatuba, foram obtidos através de uma série de perguntas aplicadas pelo
FORMS (Formulario Digital da MICROSOFT), nas quais foram formuladas com base
em artigos ja divulgados sobre o tema abordado. Ao observar os resultados
coletados, nota-se que 90% dos questionados afirmaram ja ter experimentado
bebida alcodlica, sendo 92% deles com idade entre 16 e 18 anos. Em suma, a
pesquisa realizada ressalta a relevancia do estudo e a importancia da criagado de
projetos interdisciplinares dentro de escolas, com centros de apoio que acolham
jovens e adolescentes que enfrentam vicio em bebidas alcodlicas. Dessa forma,
sera possivel minimizar os impactos do uso recorrente do alcool na vida dos
cidadaos.
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