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Resumo
A educacdo deve abranger todos os publicos e considerar as especificidades de criangas e
jovens, mas também de grupos marginalizados como os idosos (educacao inclusiva). Os idosos
podem apresentar limitagdes motoras e cognitivas; porém, sdo capazes de aprender
independentemente da idade. Nesse contexto, o uso das abelhas como objeto de inclusdo ¢
importante ferramenta. O objetivo desse trabalho foi desenvolver uma atividade educativa
inclusiva para idosos em ambiente ndo formal. Focou-se na morfologia, comportamento social
e ecologia das abelhas, e sua relevancia para a segurancga alimentar, pois sdo polinizadoras
essenciais na producdo de alimentos. A atividade ocorreu no Centro de Convivéncia do Idoso
“Aconchego” em Botucatu-SP. Participaram 16 idosos com faixa etaria de 65 a 91 anos, todos
com vulnerabilidade socioecondmica. O nivel educacional do grupo era heterogéneo: 2
analfabetos, 8 com primario, 1 com fundamental incompleto, 4 com fundamental completo e 1
com nivel superior completo. A atividade teve trés momentos: primeiro, uma conversa para
sintese dos conhecimentos prévios. A escolha da fala ao invés da escrita foi escolhida para
assegurar um ambiente acolhedor e participativo, permitindo que todos contribuissem
livremente. O segundo foi uma apresentacdo com projetor de slides, focada em apresentar o
maximo de imagens e esquemas, com linguagem adaptada ao publico. Foi abordado morfologia
e os individuos da colmeia, algumas espécies de abelhas nativas, o surgimento da abelha
africanizada, os produtos da colmeia, importancia da polinizagdo correlacionada a seguranca
alimentar, com perguntas ao final para fixacdo. No terceiro momento, realizaram-se atividades
ludicas, sendo um jogo da memoria adaptado para essa tematica, para relacionar as imagens aos
conceitos apresentados, € a producao coletiva de desenhos, para os idosos representarem o que
aprenderam. Essa proposta se fundamenta nos principios da Aprendizagem Significativa
(Ausubel, 1968), da pedagogia ludica, da metodologia ativa, da andragogia (Knowles, 1980) e
do construtivismo (Piaget, 1969; Vygotsky, 1962), valorizando a experiéncia de vida, a
construgdo ativa do conhecimento e a participagado efetiva do sujeito. Observou-se aceitacao e
participagdo ativa dos idosos, onde relataram grande satisfagdo em participar dessa experiéncia,
pois foi a primeira vez que tiveram aula com recursos audiovisuais. Relataram que o uso de
imagens, esquemas e linguagem adaptada facilitou o entendimento, e isso foi possivel observar
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nas atividades dadas ap6s o momento tedrico. No jogo da memoria, os individuos conversavam
entre si relembrando o que foi ensinado e, dessa forma, acertando os pares. Nos desenhos
observamos abelhas, mel, arvores e frases relacionadas ao que foi aprendido. Os resultados
indicam que o uso de recursos multimidia, atividades ludicas e linguagem adaptada
favoreceram a aprendizagem significativa dos idosos, desmistificando mitos urbanos, e
auxiliando para compreensao de conceitos cientificos corretos. Esse trabalho evidencia que esse
tipo de metodologia inclusiva e participativa tem potencial para superar barreiras cognitivas,
promovendo interagdo social e uma nova perspectiva sobre determinados assuntos
independentemente da idade.
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