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Introducao: A violéncia sexual contra mulheres constitui uma das formas mais
graves de violacdo dos direitos humanos, representando ndo apenas um
problema de saude publica, mas também uma barreira ao exercicio da
cidadania feminina. No Estado do Rio de Janeiro, os indicadores recentes
evidenciam indices alarmantes, revelando um cenario persistente de
vulnerabilidade. O Dossié Mulher (ISP-RJ, 2023) aponta que mais de 90% das
notificacdes referem-se a assédio e importunagao sexual, enquanto o Atlas da
Violéncia (IPEA|F6rum Brasileiro de Seguranga Publica, 2024) destaca que os
crimes sexuais permanecem elevados, mesmo diante da reducdo de
homicidios. Esses dados reforcam a urgéncia de compreender os fatores
estruturais que sustentam a violéncia de género e de analisar a efetividade das
politicas publicas de enfrentamento. Objetivo: Analisar os dados oficiais sobre



violéncia sexual contra mulheres no Estado do Rio de Janeiro, entre os anos de
2020 a 2023, identificando padrdes, dindmicas sociais e fatores estruturais
relacionados a incidéncia desses crimes, subsidiando reflexdes para politicas
publicas de prevencgao e enfrentamento. Material e Métodos: A pesquisa adota
abordagem exploratéria, com base no método hipotético-dedutivo, utilizando
dados secundarios do Instituto de Seguranca Publica (ISP-RJ), Atlas de
Violéncia (IPEA|Férum Brasileiro de Seguranga Publica, 2024) e pesquisa
DataSenado. Foram coletadas informagdes sobre tipologias de violéncia sexual,
perfil de vitimas e agressores, locais de ocorréncia e contexto socioecondmico.
O estudo combina analise qualitativa e quantitativa, incluindo o mapeamento de
legislagdes e politicas publicas de combate a violéncia contra a mulher, para
verificar tendéncias, recorréncias e a efetividade das ag¢des implementadas no
periodo. Ndo houve necessidade de aprovacdo pelo Comité de Etica e
Pesquisa, pois os dados sao publicos. Resultados: No periodo de 2020 a 2023
foram notificados 941 casos de violéncia sexual no Estado do Rio de Janeiro,
distribuidos da seguinte forma: O ano de 2020 com 140 (10,99%), 2021 com
189 (14,83%), 2022 com 314 (24,64%), 2023 com 298 (23,17%). Segundo o
Atlas da Violéncia, o Rio de Janeiro permanece entre os estados com maior
numero absoluto de registros de estupros, e, ao contrario dos homicidios, os
crimes sexuais nao apresentaram reducdo no periodo. Conclusdo: Os
resultados apontam para uma realidade preocupante: entre 2020 e 2023, os
casos de violéncia sexual contra as mulheres no Estado do Rio de Janeiro
variaram de forma significativa, com o menor indice em 2020 (10,99%) e o
maior em 2022 (24,64%), representando um aumento de 124,3%. Essa
elevacdo pode ser parcialmente explicada pela ampliagdo dos canais de
denuncias, pela conscientizagao sobre os direitos das mulheres e pela reducao
do estigma social que dificultava os registros. Contudo, ndo se pode ignorar a
influéncia de fatores estruturais, como a crise econdmica, aprofundamento das
desigualdades e violéncia urbana, que ampliam a vulnerabilidade feminina. O
cruzamento com o Atlas da Violéncia confirma que, ao contrario da queda dos
homicidios, os crimes sexuais permanecem elevados, consolidando-se como
um desafio para a seguranga publica. A violéncia sexual ndo € um fendmeno
isolado, mas sim expressdo das desigualdades de género e da cultura de
impunidade que ainda marcam a sociedade brasileira.
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