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O envelhecimento cronoldgico, apesar de intrinseco a todos os seres humanos causa
principalmente no publico feminino uma baixa autoestima, especialmente quando
agravado por fatores externos como a radiagdo UV e poluicdo. Diante disso,
intervengdes estéticas vem se tornando mais recorrentes, e por questdes de conforto,
os pacientes tendem a buscar procedimento minimamente invasivos para o
tratamento de suas queixas. Desta forma, esse estudo tem como objetivo analisar a
eficiéncia do microagulhamento associado ao drug delivery no processo de
rejuvenescimento facial, a partir de um estudo de caso aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa através do CAAE: 88362625.6.0000.5501. Este trabalho consiste em um
estudo de brago unico, com estrutura exploratéria de natureza qualitativa. Foi
realizado de acordo com o protocolo desenvolvido pela prépria autora, fundamentado
em referéncias da literatura e estudos recentes, com uma voluntaria de 53 anos,
classificada no nivel 3 da escala de Glogau, composto por cinco sessdes, com
intervalos regulares, sendo a primeira se¢cao a limpeza de pele, e as demais se¢des
microagulhamento associado a aplicagdo topica de acido ascérbico (vitamina C),
avaliados por registros fotograficos padronizados e pelo Doctor Skin Analisador digital.
Como resultados observou-se a melhora significativa da textura, firmeza e vigo da
pele, bem como a redugdo visivel de rugas estaticas, contribuindo para o
rejuvenescimento facial e o bem-estar da paciente. Desta forma, conclui-se que o
presente trabalho evidenciou a relevancia da técnica de microagulhamento associado
ao drug delivery como recurso acessivel, seguro e baseado em evidéncias para a area
da estética, contribuindo para a produgédo de conhecimento cientifico aplicado, além
do favorecimento da autoestima da voluntaria.
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