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A gripe aviaria € uma doenca viral altamente contagiosa que afeta aves e pode atingir
seres humanos, trazendo riscos a saude publica, a economia e a seguranga
ocupacional. No Brasil, a deteccdo de casos recentes evidencia a necessidade de
medidas eficazes de prevengao e biosseguranca. Nesse contexto, este trabalho tem
como objetivo analisar os riscos ocupacionais associados a gripe aviaria em granjas,
identificando fatores de exposi¢ao, formas de transmissao e estratégias de controle
alinhadas as diretrizes do Ministério da Agricultura e Pecuaria (MAPA). A
comunicagao acessivel e clara se apresenta como ferramenta fundamental para
estimular mudancgas de comportamento e fortalecer a cultura de seguranga no setor
avicola. Essa iniciativa dialoga diretamente com o ODS 3 — Saude e Bem-Estar, ao
contribuir para a reducéo de riscos a saude dos trabalhadores, fortalecer a prevencéao
de doengas e promover ambientes ocupacionais mais seguros. A metodologia
adotada, fundamentada em pesquisa bibliografica envolvendo a Norma
Regulamentadora 6, o Pocket SICOE 2020 e o Plano de Contingéncia para
Emergéncias Zoossanitarias do MAPA, permitiu que o estudo tivesse embasamento
técnico e cientifico sobre os riscos e medidas de prevencéao. A producao de videos e
do panfleto digital direcionados a Associagao Paulista de Avicultura (APA) e as granjas
possibilitou a disseminacao pratica dessas informacgdes, levando o conteudo até os
trabalhadores e gestores do setor avicola. A informagdo acessivel e simplificada,
transmitida por materiais digitais, mostrou-se determinante para a conscientizagao,
uma vez que orienta os trabalhadores sobre o uso correto dos EPIs e outras medidas
simples que reduzem a exposi¢ao a riscos quimicos e bioldgicos. Assim, ha uma
relacdo direta entre a estratégia metodolégica de difundir conhecimento de forma
pratica e os resultados alcangados em termos de prevengao e promocgao de boas
praticas. Conclui-se, portanto, que o trabalho tem relevancia tanto cientifica quanto
social, pois contribui para preencher lacunas de informacéo, reforgar a importancia da
biossegurancga e estimular a adogdo de medidas preventivas capazes de proteger a
saude dos trabalhadores e a seguranga do setor produtivo. O desenvolvimento da
pesquisa reforga a relevancia de discutir os riscos biolégicos presentes nas granjas,
destacando a necessidade de maior investimento em biosseguridade e educacéao
preventiva. A elaboracdo de materiais educativos representa um avanco importante
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para difundir conhecimento e promover mudancgas de atitude entre os envolvidos na
avicultura.
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