CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIA,
TECNOLOGIA E DESENVOLVIMENTO

X[V <ICTED

ENTRE SENTIDOS E ATOMOS: EXPLORANDO A FiSICA QUANTICA NA
NATUREZA E NA CULTURA

OoDS 13
Eric Bizarria (Escola Jardim Das Nacdes - Taubaté)
Joao Pedro Fogaca (Escola Jardim Das Nacgdes - Taubaté)

Julia Galvao (Escola Jardim Das Nacgdes - Taubaté)
Miguel Fogliene (Escola Jardim Das Nagdes - Taubaté)

Sofia Goulart (Escola Jardim Das Nagdes - Taubaté)
Valentina Vitalino (Escola Jardim Das Nagdes - Taubateé)
Mariana Marques (Escola Jardim das Nagdes - Taubaté)

A fisica quéantica tem inspirado debates sobre a relagao entre processos mentais,
percepcao e a natureza da realidade, oferecendo novas perspectivas para a
compreensao da experiéncia subjetiva, do funcionamento neural, do bem-estar e
das intervencgdes terapéuticas. Embora os conceitos dessa area sejam complexos e
desafiadores, pesquisadores tém explorado, de maneira interdisciplinar, como os
fendmenos quéanticos em sistemas bioldgicos e tecnoldgicos podem contribuir para o
entendimento da saude mental. A ideia central é investigar como principios da fisica
quéntica podem dialogar com o funcionamento do cérebro, os processos cognitivos
€ emocionais, e, potencialmente, oferecer novos caminhos para tratamentos
terapéuticos mais eficazes. E fundamental, no entanto, que esse tipo de pesquisa se
baseie em uma solida evidéncia cientifica, para que se evitem especulagdes sem
respaldo empirico. O uso de metaforas quanticas no contexto da saude mental deve
ser abordado com cautela, e as aplicagdes clinicas de qualquer hipdtese que
conecte processos quanticos a fungdes cognitivas e emocionais devem ser
rigorosamente avaliadas. A interdisciplinaridade entre fisica, psicologia e psiquiatria
oferece uma base fértil para novas hipoteses, mas € necessario que as discussdes
considerem também as limitagdes e as criticas ao uso de conceitos quanticos,
especialmente no que tange as implicagdes metodoldgicas, sociais e éticas. A
introducao desses conceitos nas ciéncias humanas e na medicina deve ser feita de
forma cuidadosa, com respeito ao impacto potencial na percepcgéo publica € na
abordagem dos transtornos mentais. Além disso, é importante fomentar um debate
ético sobre o uso da fisica quantica em tratamentos de saude mental e compreender
as implicacoes de sua adogao em terapias, considerando o bem-estar dos pacientes
€ as possiveis consequéncias de interpretagdes errbneas ou simplistas. Para
aprofundar a compreensao do tema, sera realizado um questionario que visa avaliar
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o nivel de conhecimento do publico sobre a conexao entre a saude mental e a fisica
quantica.
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