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A questdo habitacional das comunidades caigaras no Litoral Norte de S&o Paulo,
territérios intrinsecamente ligados a natureza pela pesca artesanal e agricultura
familiar, estd associada a desafios ambientais, socioeconémicos e culturais. O
objetivo deste trabalho &, por meio de uma revisao bibliografica, analisar os elementos
e 0s obstaculos para a implementacao de moradias sustentaveis nesse contexto,
propondo recomendacgdes alinhadas aos principios de agua, saneamento e
comunidades sustentaveis. O método incluiu a selecdo de teses, dissertacbes de
universidades brasileiras, artigos cientificos indexados e relatérios de programas
publicos locais. Os resultados identificam uma tipologia habitacional tradicional que se
adapta ao microclima costeiro e utiliza materiais locais, representando formas
construtivas de baixo impacto. Os elementos de sustentabilidade incluem o uso
estratégico de materiais e as estratégias passivas de conforto térmico, além da
integracédo dos espagos de moradia com as praticas de subsisténcia, como secagem
de pescado e armazenamento de redes. Contudo, a efetivacdo dessas moradias
enfrenta grandes obstaculos, como a pressdo da urbanizagdo e a especulagao
imobiliaria, conflitos com unidades de conservacao e graves déficits de infraestrutura
basica, sendo que cerca de 70% das comunidades ndo possuem acesso a rede de
esgoto. Outros desafios incluem a vulnerabilidade as mudancas climaticas e a perda
de saberes construtivos tradicionais devido a pressao cultural do turismo. Por outro
lado, o potencial reside na forte coesao social, na autonomia econémica das praticas
locais e na possibilidade de desenvolver projetos comunitarios e ecoturismo. Em
conclusdo, as moradias sustentaveis para os caigcaras sdo desejaveis e possiveis,
mas sua operacionalidade depende da segurancga fundiaria, do desenvolvimento de
politicas publicas sensiveis as necessidades tradicionais e da implementacdo de
solucdes técnicas apropriadas e participativas para saneamento e eficiéncia térmica.
Programas como o Projeto Casa Caigara demonstram caminhos promissores que
necessitam de escalabilidade e estudos de impacto.
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