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A pratica vacinal caracteriza-se como uma ferramenta das politicas de saude publica, atuando
na prevengao de enfermidades e no fortalecimento da protegao imunolégica de comunidades
vulneraveis. Apesar de sua eficacia comprovada, a adesao vacinal ainda enfrenta barreiras
relacionadas a desinformacao e a circulacdo de mitos, o que reforca a necessidade de agdes
educativas capazes de aproximar o conhecimento cientifico da comunidade e fortalecer a
responsabilidade social na prevencao de enfermidades. Nesse contexto, esta acéo foi
desenvolvida como parte de uma atividade extensionista vinculada a disciplina Atividades
Fisioterapéuticas para Grupos Populacionais (AGP), do Curso de Fisioterapia, tendo como
propodsito apresentar fundamentos tedricos acerca da vacinagao, enfatizando sua relevancia
para a saude publica, os mecanismos de acao, os beneficios e o impacto na prevencao de
enfermidades. Para favorecer a compreenséo individual e coletiva, foram utilizadas estratégias
ludicas e interativas, promovendo um ambiente de aprendizagem acessivel e participativo. A
metodologia consistiu em buscas sobre dados vacinais no Brasil, realizadas nas plataformas
do Ministério da Saude, Fiocruz e Pfizer. A partir dessas informacdes, elaborou-se uma
apresentacao e uma dinamica interativa, A atividade realizada durou cerca de 40 minutos. O
publico-alvo foi criangas de 10 a 11 anos, matriculadas no 6° ano da Escola de Aplicagao Dr.
Alfredo José Balbi, no periodo vespertino. A acéo ocorreu em abril de 2025, as 14h00, com
participacédo de 10 alunos e do professor responsavel. O evento iniciou-se com introdugcéo ao
tema, seguida da apresentacado em slides e da exibicdo de um video sobre o personagem “Zé
Gotinha”. A dindmica principal ocorreu em formato de perguntas e respostas, com os alunos
divididos em dois grupos e uso de campainha para determinar a vez de resposta. A atividade
foi registrada em um vlog, preservando a identidade dos participantes, e ao final todos
receberam um kit com lapis e QRCode para o aplicativo “Meu SUS Digital”. A apresentacao
favoreceu a compreensao e estimulou a participacado, sendo observada interagdo, cooperagao
e entusiasmo dos alunos. Durante o espago para duvidas, surgiram questionamentos sobre a
vacinagao em animais, o que ampliou o debate e trouxe novas perspectivas. O feedback indicou
que a atividade foi clara, divertida e facilitou o aprendizado de forma leve. A experiéncia
demonstrou que acdes educativas, quando aliadas a recursos ludicos e interativos, mostraram-
se eficazes para aproximar criangas do tema da vacinagdo, promovendo compreensao,
engajamento e senso de responsabilidade social.
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