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O projeto de extensdo Foco na Mente, uma iniciativa de alunos da UNITAU em
parceria com a PREX (Pro-Reitoria de Extensao) para a promogao da saude mental,
consolidou sua presencga digital com o desenvolvimento de seu primeiro website em
2024. Em continuidade a esse processo, o site atualiza-se em moldes para melhor
atender a comunidade gragas a parceria dos seus grupos de tecnologia, areas da
saude, desenvolvimento regional e voluntarios externos. Embora mantenha sua
esséncia e conteudo predecessor, o website segue reconstruido sob uma nova
arquitetura para se adequar as capacidades da infraestrutura do servidor da
universidade. Este relatério busca detalhar o processo de aprimoramento da
plataforma, desde suas conquistas aos seus desafios, tanto superados como os que
estdo a vir. Como método, realiza-se relato da experiéncia em carater descritivo dos
alunos da Universidade de Taubaté envolvidos com a producédo de conteudos e,
especialmente, com a execuc¢ao do site. O resultado € uma plataforma acessivel,
alinhada com as necessidades dos usuarios e com as capacidades institucionais e
pronta para servir como um pilar digital para as futuras agdes do projeto. Ao longo do
processo, uma das conquisas mais significativas foi a implementacao de uma segao
de “Entre contato”. Com a constatagcdo de que o espacgo do servidor de conteudos
disponibilizado aos alunos pela universidade ndo possui capacidade para hospedar
aplicagdes com backend e que, portanto, ha dificuldade no processamento de
formularios e envio de mesagens, a equipe precisou buscar uma solugao criativa. A
integracdo dos componentes de software do website ao Telegram foi a resposta. Em
outras palavras, através de um codigo de JavaScript, as mensagens recebidas pelo
formulario de contato do site sdo redirecionadas e enviadas instantaneamente pela
equipe do Foco na Mente via um grupo no Telegram. Essa abordagem n&o apenas
resolveu a limitacao técnica, mas também se mostrou uma alternativa eficiente e sem
custos para a comunicagao com o publico. Atualmente, o principal desafio para a nova
fase do projeto segue com a auséncia do backend. Da primeira a vigente versao do
site, desenvolvida com metodologias como o Scrum, sdo dependentes dessa
tecnologia. Dessa forma, a equipe de desenvolvimento segue incumbida da tarefa de
aprimorar a plataforma utilizando exclusivamente tecnologias frontend (HTML, CSS e
JavaScript) e garantir que o site permanecga funcional, dindmico e capaz de servir
como um ponto de contato para a comunidade. Como consideragdes finais, entre as
conquistas e os desafios presentes e futuros, destacam-se o sucesso das parcerias
interdisciplinares formadas no projeto e as aplicagbes de conteudos tedricos e
académicos das salas de aula, o que leva a uma percepc¢ao de crescimento por parte
da equipe. Também, obtém-se um conteudo tecnolégico, acessivel e extensionista,
que promove uma melhor saude mental e aproxima a comunidade aos conteudos
técnicos e universitarios.



CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIA,
TECNOLOGIA E DESENVOLVIMENTO

X|V<ICTED

Palavras-chave:; Website, Projeto de Extensao Universitaria, Ciéncia Tecnologia e
Sociedade, Saude mental, Tecnologias e Aplicativos de Software.



