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As embalagens biodegradaveis oferecem vantagem acerca da reducdo da poluigdo e da sustentabilidade ao
serem feitas de materiais renovaveis, mas apresentam desvantagens enquanto seu elevado preco de
produgdo, menor resisténcia comparado aos plasticos convencionais, limitando seu uso em algumas
aplicagbes alimenticias. A sua decomposig¢éo é mais rapida e natural, convertendo-se em biomassa, agua e
CO2, contanto que sejam descartadas corretamente em compostagens. Assim, objetiva-se investigar os
beneficios e limitagdbes das embalagens biodegradaveis no setor alimenticio Realizou-se pesquisa
bibliografica em livros, artigos cientificos e relatérios sobre embalagens biodegradaveis. A partir do estudo, foi
analisado como esses materiais sdo produzidos, utilizados e descartados, avaliando sua eficiéncia, impacto
ambiental e viabilidade econémica, procurando compreender de forma pratica e critica, as vantagens e
desvantagens dessas embalagens frente as opgdes convencionais. Como vantagem no uso de embalagens
biodegradaveis em relagao as nao biodegradaveis, destaca-se a utilizagdo de substancias atéxicas, matéria-
prima oriunda de fontes renovaveis e alto indice de biodegradacao, resultando em biomassa aproveitavel
como fertilizante. Embalagens feitas com plasticos biodegradaveis podem apresentar menor capacidade de
conservagdo em comparagao as produzidas com plasticos derivados do petréleo. No entanto, essa limitagao
pode ser facilmente superada, desde que haja compatibilidade entre o tipo de alimento, a embalagem utilizada
e as condi¢gdes do ambiente ao qual sera exposta. Entre as principais desvantagens destacam-se o custo
mais elevado em relagéo aos plasticos convencionais derivados do petroleo, a resisténcia mecanica reduzida,
a solubilidade em meio aquoso e a alta permeabilidade ao vapor d’agua. Adocdo de embalagens
biodegradaveis no setor de alimentos depende de balan¢o entre beneficios ambientais, viabilidade econdmica
e funcionalidade, avancos tecnolégicos podem melhorar desempenho e reduzir custos.
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