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Resumo:

Este estudo investigou o papel do extrativismo de Produtos Florestais Nao Madeireiros (PFNMs) na
sustentabilidade da comunidade Sao Jos¢ do Rio Maniva, com foco no protagonismo feminino. Foram
entrevistadas 13 mulheres extrativistas, analisando-se as dimensdes social, econdmica, ambiental e cultural da
atividade. Os resultados mostram que a coleta de sementes, além de representar uma fonte complementar de
renda, contribui significativamente para a autonomia das mulheres, o fortalecimento da organizagdo comunitaria
e a conservagdo ambiental. Identificou-se, ainda, a valorizacdo de saberes tradicionais e a transmissdo
intergeracional de conhecimentos. Conclui-se que o protagonismo feminino no extrativismo de PFNMs no Rio
Maniva constitui uma estratégia relevante de seguranca alimentar, empoderamento ¢ sustentabilidade, ainda que
persistam desafios relacionados a renda, qualificacdo técnica e acesso a politicas publicas.

Palavras-chave: Extrativismo. Mulheres. Produtos florestais ndo madeireiros. Sustentabilidade. Amazonia.

Abstract:

This study investigated the role of non-timber forest product (NTFP) extractivism in the sustainability of the Sdo
José do Rio Maniva community, with emphasis on women’s leadership. Thirteen female extractivists were
interviewed, and the analysis considered the social, economic, environmental, and cultural dimensions of the
activity. Results indicate that seed collection, although a complementary source of income, significantly
contributes to women’s autonomy, community organization strengthening, and environmental conservation. The
study also highlights the appreciation of traditional knowledge and its intergenerational transmission. It is
concluded that women’s protagonism in the Rio Maniva represents a relevant strategy for subsistence,
empowerment, and sustainability, while challenges remain regarding income generation, technical training, and
access to public policies.
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1. Introducao

Entende-se por sustentavel o desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente
sem comprometer a capacidade das futuras geragdes em satisfazer as suas proprias
necessidades, buscando mudangas de comportamento na forma como os seres humanos se
relacionam com o ambiente (Bruno et al, 2018).

Os Produtos Florestais Nao Madeireiros - PFNMs sdo provenientes de diversas fontes,
principalmente da flora, tais como: frutos, seivas, gomas, Oleos, resinas, fibras, folhas e
sementes. Esses produtos sdo responsaveis pela vivéncia de milhares de familias a partir do
extrativismo florestal na Amazonia atribuindo fonte de renda e alimenticia (Vinhote, 2014).
Grande parte desses produtos servem de matéria-prima ndo somente de industrias, mas de
valorizagdo da cultura de diversas comunidades, o que tem provocado um crescimento da
demanda no mercado nacional por PFNMs.

Quando a sociedade percebe que os limites dos modelos de desenvolvimento
dependem de recursos renovaveis, cresce o interesse pela sustentabilidade, ha uma busca por
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mudanga, de seguranca energética e de novas possibilidades de producdo. Dadas as
caracteristicas e potencialidades de cada regido, o manejo de recursos florestais se torna um
dos principais caminhos para alcangar um desenvolvimento com bases sustentaveis. A
extracdo exclusivamente da madeireira como produto florestal vem mudando, tornando-se
cada vez mais observado o aproveitamento dos Produtos Florestais Nao Madeireiros —
PFNMs. Por meio do extrativismo desses produtos, o produtor amazdnico insere-se na cadeia
global de valor como fornecedor de matéria-prima. Essa introducdo acontece, mesmo diante
das dificuldades da realidade vivida no universo amazdnico onde as adversidades sdo grandes,
com politicas publicas ineficientes e pouca oferta de atividades que estejam ligadas a geragao
de renda por meio do manejo sustentavel dos recursos naturais (Vidal, 2020).

No Brasil a organizagdo e composicao do trabalho agrario, sendo ele familiar ou em
grupos, traduz-se nas relacdes de género e como consequéncia relacdes de poder. Mas apesar
desse cenario, nas ultimas décadas tanto no Brasil quanto na América Latina as mulheres do
Campo, das aguas e das Florestas vém se organizando, questionando e lutando por
reconhecimento profissional. por terra, ¢ em busca de visibilidade para seus trabalhos
femininos, visto que, provem seguranca alimentar e produtividade para suas familias. Desde a
década de 1980, no Brasil, movimentos sociais femininos passaram a se organizar e criaram
movimentos sociais de mulheres trabalhadoras rurais autonomas em diversos estados
brasileiros, movimentos que abriram espagos para a participacdo feminina no rural (Mendes;
Neves; Neves, 2014).

Nesse contexto, ¢ importante analisar o trabalho de comunidades extrativistas,
relacionando com a sustentabilidade na produgdo, em suas dimensdes social, econOmica,
ambiental e cultural, objetivando identificar aspectos que possam contribuir para o
entendimento do tema, como planos de manejo e conservacao dos recursos florestais e ainda
entender de que forma a sustentabilidade esta impactando a vida das comunidades ribeirinhas.

Para tanto pretendeu-se realizar um estudo na comunidade de Sao José do Rio Maniva,
localidade pertencente ao municipio do Afuad no estado do Para. A comunidade vem sendo
procurada por instituicdes ambientais e de pesquisa, pela riqueza natural quase intocada que
dispoe, preservando espécies da flora e fauna. Na comunidade estd sediada a Associagao de
Desenvolvimento Intercomunitario dos Rios Corredor, Furo das Chagas, Maniva e¢ Cutias
(ADINCOCMA), responsavel pela organizacdo e administracio dos PFNMs coletados na
regido (Maciel, 2021).

O local de estudo foi escolhido pela representatividade feminina expressiva, onde
exercem o trabalho extrativista de produtos florestais ndo madeireiros, como principal fonte
de renda. No local, as mulheres coletam agai e seis tipos diferentes de sementes: Andiroba,
Pataud, Murumuru, Ucuuba, Copaiba e Pracaxi, possibilitando uma analise singular a respeito
do extrativismo de PFNMs protagonizado por mulheres.

De maneira geral, este trabalho pode ser caracterizado como uma pesquisa
exploratéria do trabalho extrativista realizado pelas mulheres, e seu ponto de vista sobre
sustentabilidade ambiental na Comunidade de Sdo José do Rio Maniva, de modo a embasar a
pesquisa maior do projeto a ser desenvolvido posteriormente.

2. Referencial teorico
2.1 Produtos Florestais nao-madeireiros (PFNM)

De acordo com a Portaria Interinstitucional n. 001 de 12/08/04 IMAC/IBAMA, os
produtos florestais considerados ndo madeireiros sdo todos aqueles produtos ou subprodutos
de origem vegetal oriundos das florestas, tais como, frutos, sementes, folhas, raizes, cip0s,
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cascas, resinas e residuos, que sejam destinados a uso medicinal, ornamental, aromatico,
comestivel e industrial.

O manejo ¢ o uso de PFNM constituem uma alternativa para a conservacao das
florestas refletindo positivamente no aspecto social, econdmico, ambiental e cultural
considerando que nao ha necessidade de derrubar a arvore para a extracdo desses produtos
(Embrapa, 2012). Tem-se o uso sustentdvel das florestas porque sdo gerados produtos e
servicos para a populacdo, proporcionando geragao de renda as pessoas e preserva-se 0 meio
ambiente.

Os PFNMs sao de suma importancia para as comunidades tanto urbanas quanto rurais,
sendo também importantes para a economia ja que seus produtos podem ser utilizados na
fabricacdo de remédios, cosméticos, alimentos ¢ outros. Na AmazoOnia os extrativistas nao
conseguem um retorno econdmico justo na comercializacdo dos seus produtos, devido as
técnicas de extragdo tradicionais que geram um grande desperdicio de matéria prima, além do
preco baixo pago por sua mercadoria (Vinhote, 2014). Apesar das dificuldades, extrativistas
seguem trabalhando e seu trabalho tem servido de incentivo para outras comunidades e
embasando estudos cientificos.

Silva et al (2022) relatam que as primeiras pesquisas com o tema de PFNM teve seu
inicio nos anos de 1990 e tem aumentado ao longo dos anos, sendo considerado um tema
multidisciplinar. Mas os autores enfatizam que, apresar do aumento de publicagdes, a
quantidade ainda ¢ insipiente considerando a importincia do tema, a necessidade de
conhecimento, caracterizagdo, propriedades, administragdo ¢ ameacas, principalmente quando
se leva em consideragao as altas taxas de devastagdo das florestas. A discussao nessa tematica
¢ essencial para a conservagao e uso sustentavel das florestas.

2.2 Extrativismo de PFNMs

Sdo encontrados na literatura alguns estudos tratando do extrativismo de PFNMs.
Santos (2018) estudou a importdncia socioecondmica do extrativismo do cambui na
comunidade Ribuleirinha, em Sergipe onde se encontra a Associacdo de Catadoras de
Mangaba do povoado Ribuleirinha (ASCAMARE). A pesquisa foi realizada com mulheres
extrativistas que coletam o cambui, um fruto encontrado na biodiversidade nordestina. Os
resultados mostraram que o sistema extrativista da comunidade ¢ simples, constituido por
conhecimentos locais € a demanda tem aumentado nos ultimos anos, mas economicamente
sua comercializag¢ao ¢ considerada um complemento para a renda familiar.

Ainda no nordeste brasileiro o estudo de Dias e Pereira (2022) retratou as quebradeiras
de coco de babagu, na comunidade Sitio, localizada no sul do estado do Piaui objetivando
entender como o trabalho extrativista afeta a relagdo familiar. Os resultados evidenciaram que
as mulheres iniciam na coleta do babacgu ainda jovens e fazem isso durante toda a vida adulta
até a velhice, a quebra de coco de babagu ¢ a principal fonte de trabalho e renda, o avango
acelerado do agronegocio resulta em disputas por terras que aumentaram durante a pandemia
deixando as comunidades do sul do Piaui cada dia mais ameagadas ¢ submetidas a conflitos.

Vidal (2020) usou uma abordagem qualitativa e quantitativa como método objetivando
uma compreensio no processo produtivo da Usina de Extracio de Oleos vegetais voltado para
a industria de cosméticos e suas implicagdes na realidade vivida na Comunidade do Roque
localizada na Reserva Extrativista do Médio Jurud, municipio de Carauari, Amazonas. Como
principais resultados foi observado que a usina ndo possui tratamento para os residuos
gerados, sendo estes estocados em um terreno atras da Usina. E utilizado uma grande
quantidade de 6leo diesel para a geracdo de energia e funcionamento das maquinas no
processo produtivo, sendo uma fonte de energia fortemente poluidora. Agéncias
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governamentais ou a propria empresa compradora dos Oleos e manteigas, ndo geram
incentivos a uma producdo mais limpa e sustentavel. O autor sugere novos mecanismos de
producao no decorrer do ciclo de extragao dessas espécies, producao de outros derivados além
de 6leos e manteigas e reaproveitando dos residuos atualmente desperdigados.

No interior do Para Pompeu et al (2018) analisaram o uso da madeira da poda
agroflorestal como forma de incentivo ao manejo das arvores nos sistemas agroflorestais
(SAFs) e fonte de matéria prima para artesdos. Seus resultados mostraram que o uso desse
tipo de residuo madeireiro contribui para a sustentabilidade ambiental, econdomica e
sociocultural na localidade estudada e cria um canal de comunicacdo entre agricultores e
artesdos.

Para identificar de que maneira se da a correlagdo entre as atividades e resultados
gerados por mulheres extrativistas e como podem influenciar os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), a pesquisa de Marcondes et al (2022) estudou duas
associagdes de mulheres extrativistas de frutos do Cerrado, em Anastacio (MS). Os grupos de
mulheres extrativistas sao a Associacdo de Mulheres do Assentamento Monjolinho (AMAM)
e o Grupo Baru, vindos de assentamentos da reforma agraria, localizado em Anastacio no
Mato Grosso do Sul. Os resultados evidenciaram uma forte percepcao das mulheres sobre os
impactos ambientais e de produgdo sustentavel que suas atividades geram exemplificado pela
observacdo da vegetagdo nativa sendo restaurada nos assentamentos e a possibilidade de gerar
renda para elas mesmas e suas familias. A acdo coletiva dessas mulheres extrativistas ¢ capaz
de influenciar no atingimento de diversos ODS. O empoderamento dessas mulheres se reflete
em suas familias, comunidades e territorio.

2.3 Mulheres extrativistas

As mulheres sdo grandes responsaveis na produ¢ao de alimentos contudo vivem em
condi¢cdes de inseguridade alimentar, alguns fatores contribuem para essa inseguranca, como
falta de acesso a politicas publicas de agricultura familiar, falta de documentagao e terra para
trabalhar, muitas mulheres apesar de produzir, vivem abaixo da linha da pobreza sendo
sujeitas a fome. Com isso passaram a reivindicar por seus direitos exigindo do Estado
igualdade de género, garantias ao acesso a documentos, a partir dessa luta foram
implementados pelo Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA), o Programa Nacional
de Documentacdo da Trabalhadora Rural (PNDTR), como plano que garante os direitos
basicos para as mulheres trabalhadoras rurais entre elas: quilombolas, pescadoras artesanais,
extrativistas e indigenas.

Apesar dessa grande luta feminina por espago na agricultura, enfrenta-se ainda grande
dificuldade e inviabilidade dessas mulheres no meio agricola. Alguns grupos constituidos por
extrativistas assentadas na regido Sudoeste mato-grossense, composto por mulheres migrantes
de varias regides do Brasil, existe o Grupo das Margaridas, inicialmente cultivavam plantas
medicinais ¢ logo em seguida como um meio de arrecadar renda passaram a realizar o
trabalho de extrativismo utilizando o bioma local para coleta, realizando o beneficiamento e
comercializacdo de frutos do Cerrado, proporcionando melhor qualidade de vida, renda e
tomada de decisdo na comunidade agricola para essa mulheres (Mendes et al, 2014).

3. Materiais e métodos
3.1 Caracterizacio do estudo

Este estudo ¢ parte do Projeto de Pesquisa intitulado “Extrativismo sustentavel na
Amazonia: um estudo sobre vivéncias, praticas e gestdo de produtos florestais nao-
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madeireiros”. O trabalho aqui apresentado pode ser caracterizado como uma pesquisa
exploratodria, adotando-se uma abordagem quantitativa.

No entender de Theodorson e Theodorson (1970), citado por Piovesan e Temporini
(1995), uma pesquisa exploratoria consiste em um estudo preliminar com o objetivo principal
de se familiarizar com o fendmeno a ser investigado, de modo que o estudo maior, que sera
posteriormente realizado, possa ser delineado com maior entendimento e precisao. Gil (2007)
defende que as pesquisas exploratdrias, na maioria dos casos assume a forma de pesquisa
bibliografica ou de estudo de caso.

Ao longo dos anos o termo “estudo de caso” vem sendo discutido devido a grande
quantidade de sinonimos utilizados para sua defini¢do, mas no presente contexto o estudo de
caso pode ser entendido como uma quantidade pequena de casos ou casos atipicos com a
inten¢do de revelar uma populagdo maior de casos (Gerring, 2019).

3.2 Local de Estudo

Os dados basicos do trabalho foram coletados junto a comunidade de Sao José do Rio
Maniva. A comunidade fica as margens do rio Maniva no municipio de Afud, parte norte-
ocidental do arquipélago do Marajo6 no estado do Para (Figura 1). Apesar de ser localizada no
Pard, a comunidade de Sao José ¢ muito proxima da capital do Estado do Amapa, por esse
motivo os produtos oriundos da pesca e do extrativismo sdo comercializados através do
municipio de Santana, que se localiza no estado vizinho, que também fornece o atendimento
nas areas de saude e educacao aos moradores da comunidade (Maciel, 2021).

Figura 1 — Comunidade Sao José do Rio Maniva — Municipio de Afua-Para-2022
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A organizacdo da comunidade do rio Maniva ¢ um dos principais fatores dos avangos
ambientais que mudou a vida dos ribeirinhos. A comunidade trabalha com o manejo florestal
do acai e realiza o trabalho de coleta extrativista de outros PFNMs além do acai, que sdo as
sementes encontradas na regido, atualmente tem contrato com uma das maiores fabricas de
cosméticos do Brasil, a Natura S.A., para qual fornecem sementes variadas como a andiroba,
ucuuba, murumuru e pataud, para a producdo de cosméticos. O trabalho comegou ha cerca de
5 anos, reunindo principalmente mulheres. As mulheres da comunidade sdo na grande maioria
as principais coletadoras e trabalhadoras, tornando a comunidade grande com seus trabalhos.
Um fato que torna o trabalho feminino um destaque importante.
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Uma das conquistas da comunidade para a falta de energia elétrica foi a substituicao
do motor a dleo diesel e as lamparinas pelos painéis de energia solar. Com a chegada da
energia elétrica, ¢ comum nas casas o uso de aparelhos domésticos modernos, como
televisores, microondas e celulares, casas de alvenaria se destacam em meio a natureza,
novidades adquiridas com o trabalho vindo do extrativismo e a pesca. A internet,
disponibilizada pela associag¢@o, conecta a comunidade Sao José do rio Maniva com o mundo
(Maciel, 2021).

3.3 Dados

Os dados basicos do trabalho foram coletados junto a comunidade de Sao José do Rio
Maniva no periodo de marco a abril de 2022. Foram aplicados questionarios do tipo
semiestruturado a 13 moradoras da comunidade, uma amostra, retirada de um total de 30
mulheres associadas, buscando caracterizar o trabalho desenvolvido na regido relativo ao
manejo e comercializagdo de PFNMs, bem como analisar a sustentabilidade do trabalho
extrativista nas dimensoes social, econdmica, ambiental e cultural.

Para a dimensdo social foram avaliados o acesso a servigos publicos, a participacao
social e o rendimento da coleta de matéria-prima. Para a dimensdo econdmica a estratégia de
mercado e o faturamento. Na dimensdo ambiental foi visto o impacto dos residuos no meio
ambiente e as formas de manejo da vegetacao nativa. Para a dimensao cultural foi estudada a
valorizacdo dos conhecimentos tradicionais no manejo, a valorizagdo dos alimentos da
agrofloresta na dieta local e a valorizagdo das atividades culturais na relagdo com as
agroflorestas.

3.4 Analise de dados

No tratamento estatistico dos dados foram utilizadas técnicas de andlise exploratoria
de dados. Uma vez obtidos os dados, tem-se a necessidade de representd-los de forma
ordenada e resumida. Dessa maneira, os dados podem ser resumidos por medidas estatisticas e
apresentados por meio de tabelas ou graficos, que devem ser simples, claros e informativos.
Essa representacdo precisa ser autoexplicativa, ou seja, deve ser entendida mesmo quando nao
se 1€ o texto em que estdo apresentadas.

Os graficos constituem uma representacdo mais facil de ser entendida do que as
tabelas e possuem diversas finalidades, tais como: buscar padrdes e relacdes, confirmar (ou
nao) certas expectativas que se tinha sobre os dados, descobrir novos fendmenos, confirmar
(ou ndo) suposicdes e apresentar resultados de modo mais répido e facil (Morettin, Bussab,
2017). Todas as figuras e graficos apresentados foram construidos pelas autoras.

4. Resultados
4.1 Perfil das mulheres extrativistas

Para este estudo exploratorio foram realizadas 13 entrevistas com mulheres da
comunidade, responsaveis pela coleta de sementes. Das 13 entrevistadas 12 sdo integrantes da
Associagdo de Desenvolvimento Intercomunitario dos Rios Corredor, Furo das Chagas,
Maniva e Cutias (ADINCOCMA). Observou-se que muitas familias possuem um pequeno
barco a motor, que usam para se locomover na regido, o tempo de viagem da comunidade
para a cidade Proxima de Santana ¢ de uma hora de barco.

Em relagdo ao local de nascimento das entrevistadas, verifica-se que grande parte das
moradoras nasceram na propria comunidade (46%) e permaneceram no local, sendo as outras
nascidas em regides proximas da comunidade como a capital do estado vizinho, Macapa e no
municipio de Afua. Todas afirmam viver mais de 18 anos na comunidade e pouco mais da
metade das mulheres entrevistadas sdo solteiras.
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A faixa etdria das entrevistadas variou entre 25 e 60 anos, em sua grande maioria nas
idades de 25 a 31 anos. A segunda maior faixa etaria se encontra entre 53 ¢ 59, no qual se
encontram as mulheres que iniciaram o processo de coleta de sementes na comunidade. Na
entrevista foi relatado que as mulheres muitas vezes levam seus filhos para ajudar na coleta.
(Figura 2).

Figura 2 — Faixa etaria das mulheres extrativistas na Comunidade de Sdo José, Afua-Para-
2022
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Quanto a escolaridade das mulheres da comunidade, 61% possuem baixa escolaridade
(até o ensino fundamental) ou ndo ¢ alfabetizada, conforme pode ser visualizado na Figura 3.
Na justificativa elas alegaram necessidade de obten¢do de renda, por comecarem cedo a
auxiliar nas despesas familiares e por nao terem tido oportunidade de avancar nos estudos, a
caracteristica de baixa escolaridade.

Figura 3. Nivel de escolaridade das mulheres extrativistas na Comunidade de Sao José, Afua-
Para-2022.
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4.2 Sustentabilidade

Em relagdo a sustentabilidade, as mulheres extrativistas concordam em algum nivel,
sobre a existéncia de sustentabilidade no uso das sementes coletadas na comunidade. Quando
examinadas as categorias singularmente, observa-se que, em relagdo a sustentabilidade social,
ha satisfagdo total com a qualidade do ensino fundamental na comunidade, especialmente em
relacdo ao transporte escolar. H4 concordancia parcial de que os servigos de saide na
comunidade sdo adequados, porém, as mulheres extrativistas, em sua maioria, encontram-se
insatisfeitas com o apoio para a aquisicao de energia alternativa (Figura 4).

Figura 4. Sustentabilidade social, sob a otica das mulheres extrativistas na Comunidade de
Sdo José, Afua-Para-2022.
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Estes resultados demonstram que, apesar do extrativismo de PFNMs ser uma atividade
importante sob o aspecto social, j& que com a coleta de semente consegue-se a geracio de
emprego ¢ renda, a comunidade enfrenta dificuldade na organizagao social das extrativistas,
visto que, pode haver melhorias na qualificagdo profissional e no manejo das sementes feito
pelas mulheres da comunidade. Dificuldades na comercializagdo das sementes devido a
demora na liberacdo dos produtos coletados foi relatado pelas associadas. As extrativistas
alegam que o rendimento mensal ndo ¢ suficiente para as despesas, porém, todos os adultos da
familia participam do rendimento familiar. A grande maioria afirma que apesar da situagdo
econdmica ter melhorado nos ultimos cinco anos a maior parte do rendimento familiar nao
vem da venda e/ou beneficiamento das sementes.

Relativamente a sustentabilidade econdomica verifica-se quase total satisfacdo das
extrativistas em relacdo a independéncia financeira adquirida pelas mulheres da comunidade,
por outro lado, elas ndo conseguem ter acesso a créditos financeiros quando necessario.
(Figura 5).
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Figura 5. Sustentabilidade economica, sob a 6tica das mulheres extrativistas na Comunidade
de Sdo José, Afua-Para-2022

O rendimento mensal familiar ¢ suficiente para as
despesas.
Todos os adultos da familia participam do
rendimento familiar.

A maior parte do rendimento familiar vem da
venda e/ou beneficiamento de sementes.

Nos ultimos 5 anos melhorou a situagdo econdomica
da minha familia.

Atualmente eu consigo ter acesso a créditos
financeiros, se necessario.

Atualmente eu tenho independéncia financeira.

100% 80% 60% 40% 20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

® Discordo totalmente Discordo ®Neutro ®Concordo ™ Concordo totalmente

Em relagdo a sustentabilidade ambiental relatada pelas extrativistas (Figura 6), a coleta
de sementes em sua totalidade ndo prejudica o meio ambiente, ja que a maneira de coletar ndo
danifica as arvores O desmatamento de areas florestais pode ser um risco para comunidades
que vivem do extrativismo de PFNMs, visto que, as arvores que produzem as sementes, sao
nativas, ou seja, ndo foram plantadas pelas mulheres, porém ¢ possivel afirmar que ndo ¢
percebido desmatamento nas proximidades da comunidade do Rio Maniva.

Figura 6. Sustentabilidade ambiental, sob a 6tica das mulheres extrativistas na Comunidade de
Sao José, Afua-Para-2022.

Nao percebo desmatamento nas proximidades da
comunidade.

A coleta de sementes nao prejudica o meio
ambiente.

A maneira de coletar as sementes ndo maltrata
nem mata as arvores que as produzem.

Observo atualmente a presenga de animais na
floresta tanto quanto hé cinco anos.

Nos ultimos 5 anos eu vejo a mesma quantidade
de arvores para a extragdo de sementes na floresta.

Existem muitas areas para fazer a coleta de
sementes.

Nao houve mudanga na paisagem da floresta nos
locais de coleta nos tltimos 5 anos.

100% 80% 60% 40% 20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Discordo totalmente Discordo ®Concordo M Concordo totalmente
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Ha total concordancia de que existem muitas areas para se fazer a coleta de sementes e
concordancia parcial de que quantidade de arvores para extracdo ¢ a mesma dos ultimos cinco
anos. Observou-se uma pequena discordancia em relagdo a observagao da presenca de animais
na floresta nos ultimos cinco anos.

Na visdo das extrativistas a atividade de coleta de sementes ¢ considerada
ecologicamente sustentdvel, j& que em suas caracteristicas nota-se equilibrio entre a
quantidade coletada e a diversidade dos recursos ambientais disponiveis na floresta do qual
tem acesso, assim como priorizacdo na utilizagdo de recursos renovaveis. Neste cenario, o
beneficiamento das sementes na producao de 6leos para uso pessoal, juntamente com a coleta
feita pelas mulheres da associagdo nao agride o meio ambiente e, por esse motivo ¢
considerada sustentavel.

Sobre a sustentabilidade cultural todas as extrativistas afirmaram desejar ensinar as
criancas de suas familias a coletar sementes quando crescerem. Todas afirmaram ter um bom
relacionamento social com seus vizinhos de comunidade, afirmam também que conversam
com seus filhos sobre a importancia de preservar e cultivar a floresta em que vivem, sendo a
coleta total e predominantemente feita por mulheres. Com o aumento da renda dessas
mulheres o poder de decisdo nas questdes familiares aumentou nos ultimos cinco anos,
segundo elas. Com isso, o incentivo de familiares a continuar a coleta de sementes aumentou.
Sendo que mais de uma mulher de cada familia participa da coleta de sementes. (Figura 7).

Figura 7. Sustentabilidade cultural, sob a otica das mulheres extrativistas na Comunidade de
Sao José, Afua-Para-2022.

Aprendi a coletar sementes com uma pessoa da
minha familia.

Meus filhos participam da coleta de sementes.

Pretendo ensinar as criangas da minha familia a
coletar semente quando elas crescerem.

Tenho boa convivéncia com os vizinhos da
comunidade.

Eu converso com meus filhos e familiares sobre a
importancia de preservar a floresta.

A coleta de sementes ¢ feita predominantemente
pelas mulheres da comunidade.

Nos ultimos 5 anos aumentou o meu poder de
decisdo nas questdes familiares.

Eu incentivo meus familiares a continuar na coleta
de sementes.

Mais de uma mulher da familia participa da coleta
de sementes.
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5. Consideracoes finais

O estudo demonstrou que o extrativismo de Produtos Florestais Nao Madeireiros
(PFNMs) desempenha papel relevante na vivéncia e fortalecimento das familias na
comunidade de Sao José do Rio Maniva, especialmente devido ao protagonismo das mulheres
na coleta de sementes. A andlise evidenciou que, embora a atividade tenha proporcionado
melhorias na qualidade de vida e ampliado a autonomia financeira das mulheres, ainda se
configura como complemento de renda, ndo sendo suficiente para suprir integralmente as
necessidades familiares.

A sustentabilidade foi percebida de forma positiva nas dimensdes social, economica,
ambiental e cultural. Do ponto de vista social, observou-se a valorizagdo da organizac¢do
comunitaria e o impacto direto no empoderamento das mulheres. Na dimensdo econdmica,
apesar de avangos, persistem desafios relacionados a comercializagdo, acesso a crédito e a
ampliagdo da renda. Quanto ao aspecto ambiental, a pratica mostrou-se ecologicamente
equilibrada, uma vez que a coleta de sementes ndo causa danos significativos as arvores ou a
floresta. J4 na dimensdo cultural, destacou-se a transmissdo intergeracional dos saberes,
refor¢cando o vinculo comunitario ¢ a valorizagdao dos conhecimentos tradicionais.

Apesar dos avangos, permanecem limitagdes que precisam ser superadas, como a
baixa escolaridade, a auséncia de tecnologias que aumentem a eficiéncia do trabalho e a
dependéncia de mercados especificos, o que fragiliza a renda. Nesse sentido, politicas
publicas voltadas ao fortalecimento da agricultura familiar e do extrativismo sustentavel, bem
como iniciativas de capacitagdo e incentivo a agregacao de valor aos produtos, podem ampliar
o alcance social e econdmico da atividade.

Conclui-se que o protagonismo das mulheres extrativistas do Rio Maniva representa
ndo apenas uma estratégia de sobrevivéncia economica, mas também resisténcia e construgao
de sustentabilidade na Amazonia. O fortalecimento dessas praticas ¢ essencial para a
consolidacdo de alternativas de desenvolvimento que conciliem conservacdo ambiental,
justica social e valorizagao cultural.
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