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Introducgao

Este texto tem por objetivo apresentar uma reflexdo sobre a escolha pela escrita do
Memorial (Auto)Biografico como parte do processo avaliativo da disciplina “Formacgao
Docente e Desenvolvimento Profissional” do Mestrado Profissional em Educagcdo da
Universidade de Taubaté.

Os memoriais s&o utilizados em diferentes contextos dos cursos de formagao — inicial
e continuada — de professores, como uma das estratégias para permitir uma reflexao sobre
os elementos que compdem a atuacado docente, presentes nos estudos de Josso (2004).
No caso deste trabalho, tem por objetivo compor uma estratégia de ensino e de
autoavaliacdo dos mestrandos em educacgao, de forma a permitir um percurso de
reconhecimento de sua trajetéria enquanto docente e auxilia-los na reflexdo de seu

desenvolvimento profissional.

Revisao da Literatura

Para Josso (2004), é necessaria a compreensdao da formagao profissional do
professor a partir do olhar de quem aprende, ou seja, do aluno. Para isso, € de suma
importancia a consideracdo de conceitos descritivos, como a experiéncia docente, o
momento histérico vivenciado pelo profissional, os diferentes processos de aprendizagem
vivenciados por alunos e professores, a identidade pessoal e profissional do professor,
além da subjetividade presente nas relacdes pessoais entre professores e alunos.



CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIA,
TECNOLOGIA E DESENVOLVIMENTO

X[V <ICTED

Para a autora, a abordagem biografica, responsavel pelo resgate da Histéria de
Vida do educador em formacgao, € um recurso que permite a observagado dos aspectos

centrais das situagdes educativas, pois

ela permite uma interrogacdo das representagdes do saber-fazer e dos
referenciais que servem para descrever e compreender a si mesmo no seu
ambiente natural. Para perceber como essa formacido se processa, é
necessario aprender, pela experiéncia direta, a observar essas experiéncias
das quais podemos dizer, com mais ou menos rigor, em que elas foram
formadoras (Josso, 2004, p. 39).

Para o professor, a observacdo de suas proprias vivéncias constitui uma
experiéncia extremamente pessoal, a0 mesmo tempo que intrinsecamente coletiva. O
movimento interior de retorno as origens e a reflexdo sobre suas particularidades permite
reviver e rememorar aspectos importantes de sua Histéria de Vida. Ao mesmo tempo, ao
realizar a materializagcdo de suas experiéncias por meio de um texto escrito, de uma
imagem ou escultura, por exemplo, sempre o faz com a intencionalidade de uma funcéo
socializadora, no sentido de compartilhar com o outro, presente no grupo, sua trajetéria de
vida. Para a autora, ainda, esses momentos sao revelados a partir da rememoracéo de
incidentes criticos, entendidos como momentos marcantes ao longo de sua trajetoéria, que
podem ter uma caracteristica positiva ou negativa.

Para Cunha, Prado e Soligo (2008), escrever sobre suas memorias permite ao
professor a produgao de conhecimento sobre si mesmo, sobre os outros e sobre 0 seu
proprio cotidiano, ou seja, o estimula na busca pela autoria por meio de seus registros. As
autoras afirmam, ainda, que os textos que relatam as memorias dos professores podem
ser apresentados de modo mais académico ou mais literario, na dependéncia das
orientacdes estabelecidas pelos formadores destes profissionais.

Fazenda (2001, p. 15) afirma que “recorrer a memoria em toda sua polissemia é
dificil, pois requer estratégias proprias, criagcdo de novas metodologias, metamorfose de
metodologias ja consagradas, tais como as historias de vida ou outras pouco exploradas,
como a investigagdo hermenéutica”.

Ricoeur (2006) menciona a importancia de percorrermos, durante nossa existéncia,
um percurso, o qual ele denominou “percurso do reconhecimento”. Para o autor, é preciso
reconhecer a si proprio para, entdo, reconhecer o outro (ou os outros) e esse processo

passa pela experiéncia de poder dizer, de poder agir e de poder narrar-se.
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Somente pode dizer, pode fazer e pode narrar-se aquele que tem a
coragem de deixar conhecer a si proprio, ou de reconhecer-se. E
aquele que relembra seu passado e o compreende como sendo
necessario para a constituicdo de quem é hoje. E aquele que tem
coragem, porque, muitas vezes, as experiéncias vividas podem nao
ter sido tdo boas assim, e trazé-las de volta ao presente pode abrir
algumas feridas esquecidas (Moreira José, 2011, p. 153).

Ainda para Ricoeur (2006, p. 109), o poder dizer, o poder fazer e o poder narrar-se

sao caracteristicas que definem o que denominou “hermenéutica do homem capaz”. S6 o

homem capaz fala de si mesmo e estabelece conexdes entre os saberes e suas formas de

operacionalizacao, consciente das implicacdes que suas agdes e as dos demais possuem
sobre a realidade que o cerca.

Ricoeur (2006) afirma que o homem capaz, quando se reconhece, além de poder

dizer (fazendo coisas com as palavras), pode agir de forma concreta no ambiente fisico e

social em que vive. Nesse caso, o homem pode se reconhecer como a causa de uma agao,

a qual torna-se absolutamente perceptivel quando declara “fui eu que fiz”. Ele esta

diferenciando algo que ocorreu (porque deveria ocorrer de qualquer maneira) do que ele

fez com que ocorresse, do que ele imprimiu com uma intengao (Moreira José, 2011).

Método

No primeiro semestre do ano de 2025, trinta e oito mestrandos estavam matriculados
na turma que ingressou no més de margo e cursaram a disciplina obrigatoria “Formagao
Docente e Desenvolvimento Profissional”, que prevé a realizagdo de quinze encontros, com
duragéo de quatro horas em um intervalo semanal. Além das leituras obrigatorias para as
atividades da disciplina, os alunos tiveram duas atividades avaliativas, sendo uma delas, a
escrita do proprio memorial de vida e formagao, amparado nos estudos de Novoa (2000) e
Josso (2005).

Os memoriais foram recebidos pelos docentes da disciplina e analisados
considerando os critérios de presenga de incidentes criticos: (i) ao longo da Educagéao
Basica; (ii) no Ensino Superior; (iii) no exercicio da profissao, como descrito a seguir.

Resultados
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Todos os memoriais apresentaram narrativas relacionadas ao seu processo de
escolarizagao, marcado por alguma experiéncia exitosa em relagéo a docéncia, seja por ter
um professor na familia, seja por ter experenciado uma boa relagdo com um docente. Todos
0s memoriais apresentam uma reflexdo sobre a trajetoria profissional relacionada ao
percurso de amadurecimento na docéncia e consequente desejo de cursar o Mestrado
Profissional em Educacao.

Os mestrandos apontam que escrever o memorial lhes possibilitou rememorar as
experiéncias que tiveram enquanto alunos e seu percurso profissional, identificando agdes
semelhantes a de alguns docentes inspiradores e o desejo de ser sinal de transformagao

na vida dos estudantes.

Conclusoées ou Consideragoes finais

Esta pratica demonstra que o ingresso no Mestrado em Educacgdo, para os
mestrandos, € uma consequéncia de um desejo profissional, percebido como um
‘coroamento” necessario a profissao.

Ao mesmo tempo, a realizagao da tarefa de escrever o préprio memorial, como uma
tarefa (auto)biografica possibilitou que os mestrandos pudessem refletir sobre sua propria
trajetéria a partir de duas perspectivas distintas (e complementares): a propria trajetoria
enquanto estudantes — da Educacao Basica e do Ensino Superior — e sua relacdo com a
docéncia; e a propria trajetoria profissional, em seus diferentes momentos.

A escrita do memorial, neste contexto, se revela, portanto, como uma importante
estratégia, tanto para a gestdo do Mestrado Profissional, quando revela os desejos e
aspiragdes dos mestrandos, quanto para os proprios mestrandos, quando lhes possibilita

refletir sobre sua trajetéria e analisar suas praticas e rumos de pesquisa.
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