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Resumo:

Este estudo analisa a violéncia obstétrica com base nos direitos fundamentais presentes na
Constitui¢ao, como o direito a saide e a dignidade da pessoa humana, a vida e a integridade
fisica, através de revisdes bibliograficas e por meio de metodologias qualitativas, baseadas na
analise de jurisprudéncias dos anos de 2019 a 2024, tendo como problema de pesquisa norteador
para seu desenvolvimento a violéncia obstétrica, seus desdobramentos para populagdes em
situacdo de vulnerabilidade social e a lacuna legislativa que a cerca, ja que, apesar de sua
gravidade, tal tematica ainda ¢ pouco discutida. Manifestando-se em condutas abusivas durante a
gestacdo, partos ou abortos, como em intervencdes sem o devido consentimento, negligéncias e
tratamentos desumanizados, esses atos, mesmo que nao tendo afetagdo restrita a mulheres que se
encontrem em situacdo de vulnerabilidade, tem maior incidéncia em mulheres negras, pobres, ou
em adolescentes, deixando extremamente explicitas as desigualdades presentes no sistema de
saude brasileiro.

Dessa forma, ao ter como objetivo geral de pesquisa a violéncia obstétrica, analisa-se como
praticas abusivas, desrespeitosas ou negligentes durante a gestacdo podem afetar a integridade
fisica e psicologica das mulheres. Essa pesquisa também busca compreender, de maneira mais
especifica, as lacunas que existem na legislagdo brasileira, ja que ndo ha uma lei que tipifique a
violéncia obstétrica, empecendo a devida responsabilizagdo dos profissionais e das institui¢des
envolvidas nesses casos, €, consequentemente, o amparo das vitimas. Para tanto, ¢ através de
andlises jurisprudéncias que se busca analisar, caso a caso e concretamente, como tais situagdes
se realizam e tomam forma na realidade brasileira, € como, posteriormente, o sistema judiciario
trata tais casos, revelando, assim, as lacunas legislativas citadas, em uma abordagem
metodolodgica qualitativa.

A priori, é necessario definir como violéncia obstétrica aquela que manifesta-se durante o parto,
seja por meio de condutas da equipe médica, seja através de outros fatores que tornem o ambiente
hostil para o paciente, afetando diretamente sua dignidade e, portanto, os direitos das mulheres
em um momento de extrema vulnerabilidade. De acordo com a Organizagao Mundial da Satde
(OMS), configura-se como violéncia obstétrica a pratica de abusos verbais, a restrigdo da
presenca de acompanhante, a realizagdo de procedimentos médicos sem consentimento, a
violagdo da privacidade, a recusa na administracdo de analgésicos, a violéncia fisica, entre outros,
desrespeitando ndo apenas o direito das mulheres ao atendimento humanizado, como também



comprometendo seus direitos a vida, a satide, a integridade fisica e a igualdade de tratamento.
Dessa forma, a violéncia obstétrica caracteriza-se diretamente como um tipo de violagdo
constitucional.

A violéncia obstétrica perpetua uma estrutura de opressao, caracterizando-se como uma forma de

violéncia de género e também de violéncia institucional. Essa pratica ocorre justamente em
momentos de extrema vulnerabilidade para a mulher, como durante a gravidez, o parto ou até
mesmo em situacdes de aborto. Vale destacar que essa violéncia ndo se limita ao sistema publico
de saude. Mesmo em atendimentos particulares, ela esta presente. A pesquisa “Nascer no Brasil”,
realizada pela Fiocruz entre 2011 e 2012, entrevistou quase 24 mil mulheres e revelou dados
alarmantes: 30% das mulheres atendidas em hospitais privados relataram ter sofrido violéncia
obstétrica. No Sistema Unico de Satude (SUS), esse niimero foi ainda mais elevado, atingindo
45%. Embora a Constitui¢do Federal de 1988, em seu artigo 5°, determine que todos sdo iguais
perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, e garanta a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranga e a propriedade, na pratica, fatores como raca, classe social e
nivel de escolaridade influenciam diretamente na forma como as mulheres sdo tratadas nos
servicos de saude, de modo que, mulheres negras, pobres, adolescentes, vivendo com HIV,
usuarias de drogas, solteiras ou em situacdo de prostituicdo sdo particularmente vulneraveis.
Nesses grupos, sao recorrentes os relatos de negligéncia e omissao de socorro, o que configura
uma grave violacdo dos direitos humanos e reprodutivos dessas mulheres. O principio da
dignidade da pessoa humana envolve, entre outros aspectos, o respeito a autonomia individual,
reconhecendo o direito de cada pessoa de tomar decisdes sobre sua propria vida e de construir
livremente sua identidade. No contexto da violéncia obstétrica, essa autonomia ¢ frequentemente
negada a mulher, transformando o parto em um ato exclusivamente médico e desconsiderando a
mulher como sujeito ativo do processo. Nessa logica, o corpo feminino € tratado como um objeto
de interveng¢do, desprovido de vontade, sentimentos e escolhas. Isso significa que, as praticas de
violéncia obstétrica manifestam-se de diversas formas como fisicas, psicologicas € emocionais,
incluindo cuidados desumanizados, abusos verbais, discriminacgdo, culpabilizagdo da mulher,
inducdo ndo consentida do trabalho de parto, episiotomia sem indicagdo, administragdo rotineira
de ocitocina, realiza¢do da manobra de Kristeller, entre outras condutas invasivas e, muitas vezes,
traumadticas. No Brasil, embora haja um crescente reconhecimento social do problema, ainda nao
existe uma lei federal que tipifique expressamente a violéncia obstétrica. Atualmente, os atos
praticados contra gestantes, parturientes e puérperas sdo enquadrados em tipos penais como lesdo
corporal, maus-tratos ou omissao de socorro. Essa lacuna legislativa reforca a necessidade
urgente de normas federais especificas, capazes de assegurar efetivamente os direitos previstos na
Constituicao Federal de 1988, uma vez que a pratica da violéncia obstétrica viola frontalmente os
principios constitucionais e atinge, de forma direta, a dignidade da mulher em um momento de
extrema vulnerabilidade.

Portanto, fica claro que a violéncia obstétrica ainda enfrenta um padrdo de invisibilizagdo
flagrante por parte, nao apenas da sociedade, mas também da literatura, possibilitando, assim, que



tal vacuo seja refletido por um vazio normativo no judicidrio brasileiro. Dessa forma, apenas
através do uso de um viés metodoldgico feministas e com sensibilidade social € possivel uma
compreensdo do fenomeno persistente que ¢ a violéncia obstétrica no pais. Ante o exposto, ¢
evidente que abusos de ordem moral e psicologica sdo recorrentes e, na etapa de andlise
jurisprudencial deste estudo, pretende-se demonstrar o impacto dessas violéncias na vida das
vitimas, bem como a postura adotada pelo Poder Judiciario.
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