
 

SUBMISSÃO / RESUMO-EDITAIS (PROPEGI/PROEC/PROGRAD) - 

TRABALHOS LOCAIS - EXTENSÃO 

 

 

EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA E CULTURA DE PREVENÇÃO: O 

ENQUADRAMENTO DA EDUCAÇÃO SEXUAL NO ENSINO DE CIÊNCIAS 

PARA A SEGURANÇA JUVENIL 

 

 

Laís Reis Coelho (lais.reis@upe.br) 

Maria Aline Rodrigues De Moura (aline.moura@upe.br) 

Iagrici Maria De Lima Maranhão (iagrici.lima@upe.br) 

 

 

 

 

 

Este projeto de extensão foi desenvolvido junto a estudantes do 8º e 9º anos do 

Ensino Fundamental II, tendo como objetivo a promoção da prevenção ao 

abuso sexual em adolescentes por meio da integração da educação sexual no 

contexto escolar, utilizando o ensino de Ciências como eixo articulador. Em um 

cenário social onde a vulnerabilidade dos jovens é crescente e os altos índices 

de violência sexual são alarmantes, a escola se estabeleceu como um espaço 

estratégico para a disseminação de informações seguras e o fortalecimento de 

mecanismos de proteção. Fundamentada na perspectiva dialógica e libertadora 

de Paulo Freire, a ação buscou ir além da mera transmissão de conteúdo, 

promovendo um processo de conscientização crítica e empoderamento juvenil. 

A intervenção foi realizada na Escola Maurício José Rolim Cavalcanti e 



envolveu diretamente cerca de 160 estudantes, com idades predominantes 

entre 13 e 15 anos, e aproximadamente 7 profissionais da educação. A 

metodologia incluiu uma série de atividades articuladas, visando o acolhimento 

e o diálogo. O ponto central foi uma palestra educativa multidisciplinar que 

contou com a participação de extensionistas da Licenciatura em Ciências 

Biológicas, um médico, uma enfermeira, uma assistente social e uma psicóloga. 

Um dos instrumentos mais eficazes da ação foi a “caixinha anônima”, um canal 

sigiloso que se tornou um espaço seguro para os estudantes expressarem 

dúvidas e, mais significativamente, relatos espontâneos de experiências 

pessoais. O uso da caixinha não só quebrou o silêncio e fortaleceu a confiança, 

mas também permitiu a identificação e o encaminhamento responsável de 

casos de vulnerabilidade à equipe psicossocial da escola. Complementarmente, 

foram distribuídas cartilhas educativas alinhadas aos direitos sexuais e 

reprodutivos e foi realizado um mural temático coletivo intitulado “Prevenção e 

Conscientização sobre o Abuso Sexual”. 
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