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Resumo
A Citologia, ramo da Biologia dedicado ao estudo das células, constitui-se como

disciplina fundamental para a compreensdo dos organismos vivos e de seus
processos biolégicos. No entanto, seu ensino enfrenta desafios em fungao do carater
abstrato de seus conceitos e das limitagdes de equipamentos para observagao celular
em escolas publicas, agravados pela predominancia de abordagens tradicionais
baseadas em aulas expositivas e livros didaticos. Nesse contexto, as metodologias
ativas, que posicionam o estudante como protagonista do processo de aprendizagem,
surgem como alternativas pedagogicas promissoras. Dentre elas, a construgéo de
maquetes tridimensionais destaca-se como recurso didatico valioso, pois permite a
manipulagéo e visualizagao tatil das estruturas celulares, facilitando o processo de
ensino-aprendizagem. Diante disso, este artigo tem como objetivo analisar as
contribuicdes e os desafios da utilizagdo de maquetes celulares como estratégia
didatica no ensino de Citologia para estudantes do 6° ano do Ensino Fundamental Il,
com base na experiéncia pratica de dois professores iniciantes. Trata-se de uma
pesquisa qualitativa, configurada como relato de experiéncia, desenvolvida no
segundo bimestre de 2025 com trés turmas do 6° ano, totalizando aproximadamente
90 estudantes entre 11 e 13 anos de uma escola publica do interior paulista. A
intervencdo pedagogica foi organizada em quatro etapas: sensibilizagcdo e
fundamentagéo tedrica por meio de aulas expositivas dialégicas; planejamento e
confecgdo das maquetes em grupos, com materiais de baixo custo; apresentacéo e
socializacdo dos trabalhos, com explicacbes sobre as escolhas e fungbes das
estruturas representadas; e exposicdo das maquetes em evento institucional aberto a
comunidade escolar. A coleta de dados baseou-se em observagao participante,
registros em diario de campo, analise das produc¢des dos estudantes e documentagao
fotografica e audiovisual, permitindo a avaliagédo do engajamento e da aprendizagem.
Os resultados indicaram elevado engajamento e motivagao dos discentes durante a
atividade, com participacao ativa na selecdo e manipulagcao dos materiais. A mediagao
docente mostrou-se essencial para estimular a reflexdo sobre a relagao entre forma e
funcdo das organelas, evitando concepgbdes equivocadas e promovendo uma
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compreensao integrada da célula como sistema dinamico. Além disso, as
apresentacdes orais evidenciaram um entendimento aprofundado das estruturas
celulares, superando a mera memorizagdo. A atividade também favoreceu o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como colaboragéo, negociagéo e
argumentacgao. Entre os desafios identificados, destacam-se o custo dos materiais, as
dificuldades de armazenamento das maquetes e a gestdo do tempo curricular. Como
consideragdes finais, ressalta-se que a construgdo de maquetes celulares configura-
se como uma estratégia pedagdgica eficaz para superar as tradicionais dificuldades
do ensino de Citologia, promovendo aprendizagem significativa, engajamento
discente e o desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais
alinhadas as metodologias ativas e a BNCC. Recomenda-se, para futuras
implementagdes, um planejamento contextualizado, atengdo as assimetrias
socioeconémicas e estratégias logisticas para armazenamento e tempo.

Palavras-chave: Educacido Basica; Ensino Publico; Modelos Didaticos; Células;
Ensino-aprendizagem.

Introducgao

A Citologia, ramo da area de Biologia dedicado ao estudo das células, constitui-
se como unidade fundamental para a compreensédo dos organismos vivos e de seus
processos biolégicos (Nascimento, 2016).

No entanto, seu ensino enfrenta desafios significativos em funcao da natureza
abstrata de seus conceitos, uma vez que estruturas celulares e processos
microscopicos escapam a experiéncia sensorial direta dos estudantes, especialmente
pela limitacdo e precariedade dos equipamentos disponiveis nas instituicbes de
ensino, que dificultam a observacao e a identificagcdo adequada das células (Linhares;
Taschetto, 2008).

Essas dificuldades tornam-se ainda mais evidentes nos anos finais do Ensino
Fundamental, etapa em que os estudantes tém seu primeiro contato sistematizado
com os conteudos de biologia celular. Tradicionalmente, o ensino de Citologia tem se
apoiado em praticas predominantemente expositivas e no uso de livros didaticos
(Morais; Tavares, 2023), as quais em geral, ndo despertam o interesse dos estudantes
nem incentivam questionamentos criticos ou o desenvolvimento do pensamento
cientifico e reflexivo (Aragon; Martinez; Giglio, 2016), especialmente no que se refere

a conceitos complexos, como a compreensdao das organelas celulares, de suas
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funcdes especificas e da forma como, em conjunto, constituem a unidade estrutural e
funcional de tecidos, 6rgaos, sistemas e organismos.

Nesse contexto, as metodologias ativas emergem como alternativas
pedagogicas relevantes, posicionando o estudante como protagonista do processo de
aprendizagem, fundamentando-se em experiéncias reais ou simuladas que favorecem
a mobilizacdo de conhecimentos, habilidades e atitudes voltadas a resolugcao de
problemas, buscando criar condicbes para que o aprendiz enfrente com éxito os
desafios decorrentes das atividades essenciais da pratica social em contextos
distintos (Berbel, 2011).

Dentre o leque de metodologias ativas, a construcdo de maquetes destaca-se
como recurso particularmente valioso para o ensino de Citologia, uma vez que
enquanto representacdes tridimensionais em escala reduzida, oferecem uma ponte
tangivel entre 0 mundo microscépico e a percepgao macroscopica do estudante.
Como observam Silva et al. (2016), a construgdo de maquetes estimula os estudantes
a analisar detalhadamente as diversas organelas e estruturas celulares, a
compreender suas fungbes e as adaptagbes especificas que garantem a
sobrevivéncia e o funcionamento das células em diferentes organismos, promovendo,
ao mesmo tempo, o0 engajamento dos discentes no processo de ensino-
aprendizagem.

Ademais, a relevancia pedagogica das maquetes torna-se ainda mais
significativa quando articulada as demandas contemporaneas da educag¢ao, uma vez
que a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018) enfatiza a importancia de
promover competéncias que capacitem os estudantes a compreender, interpretar e
intervir na realidade, valorizando a investigagcédo cientifica, a contextualizagdo dos
conhecimentos e a aplicagao pratica dos conceitos aprendidos.

Diante do exposto, o presente artigo tem como objetivo verificar as
contribuicbes e os desafios relacionados a implementagdo de maquetes celulares
como estratégia didatica no ensino de Citologia para o 6° ano do Ensino Fundamental

Il (anos finais), com base na experiéncia pratica de dois professores iniciantes.

Revisao da Literatura
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As metodologias ativas se fundamentam na articulagdo entre educacéo,
cultura, sociedade, politica e escola, sendo implementadas por meio de praticas
dinamicas e criativas que colocam o estudante no centro do processo educativo, com
o propésito de favorecer a construgao efetiva da aprendizagem (Bacich; Moran, 2017).

A implementacao dessas metodologias vai além da simples escolha de uma
técnica, implicando numa mudanga das interacbes em sala de aula, no qual o
professor deixa de ser o unico detentor do conhecimento e assume o papel de
mediador de percursos formativos, enquanto o discente € reconhecido como um
sujeito historico e ativo, cuja participagdo se sustenta no reconhecimento de suas
experiéncias prévias, saberes e perspectivas, elementos que passam a integrar de
modo efetivo a construgdo coletiva do conhecimento (Farias; Martin; Cristo, 2015;
Diesel; Baldez; Martins, 2017).

Nao obstante, a escolha por metodologias ativas, encontra sua fundamentagao
epistemoldgica nas teorias construtivistas e na concepgcdao de aprendizagem
significativa proposta por David Ausubel. Para ele, a aprendizagem torna-se
significativa quando novas informagdes estabelecem vinculos consistentes com
conceitos ja presentes na estrutura cognitiva do estudante, promovendo sua
modificagdo e ampliagdo, processo que possibilita a atribuicdo de significados ao
conhecimento, ainda que tais significados ndo sejam necessariamente reconhecidos
ou compartilhados no contexto imediato do sujeito (Moreira; Masini, 2006).

Tal perspectiva torna-se particularmente relevante no ensino de Citologia, area
que frequentemente é reduzida a memorizagcdo de nomenclaturas técnicas e de
conceitos de forma fragmentada, resultando em aprendizagens de carater mecanico
e descontextualizado. Tal limitagdo, segundo Gongalves e Dias (2022), tende a ser
ainda mais agravada pela falta de planejamento pedagdgico e pela escassez de
recursos didaticos adequados, fatores que favorecem abordagens excessivamente
abstratas e dificultam a articulacdo entre teoria e pratica, elemento essencial para a
compreensao efetiva dos processos celulares.

De forma complementar, Barreto e Costa (2017) destacam que um dos
principais obstaculos a implementacéo de recursos que poderiam tornar o ensino de
Citologia mais concreto e significativo € a auséncia de microscopios e de

equipamentos adequados nas instituicoes escolares, sendo que, quando disponiveis,
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tais instrumentos frequentemente ndao sao utilizados em fungcdo da caréncia de
formacgao especifica dos docentes ou da resisténcia a metodologias pedagdgicas
alternativas.

Nesse contexto, a utilizacdo de maquetes, ancorada nos principios das
metodologias ativas, pode assumir um papel estratégico no processo de ensino-
aprendizagem, permitindo que os estudantes manipulem, observem e reconstruam
representagcdes das estruturas celulares, favorecendo a compreenséao integrada das
organelas e seus processos funcionais, estimulando o pensamento critico, a
investigacao cientifica e a aprendizagem significativa por meio da interagao direta com
0 objeto de estudo.

No ensino de Citologia, enquanto o livro didatico oferece predominantemente
recursos visuais bidimensionais e a mediagdo docente se expressa, em grande parte,
por meio da oralidade, a construgdo de maquetes agrega diferentes modos de
representacdo: o tatil, pela manipulagdo dos materiais; o sinestésico, pelo movimento
e acado envolvidos no processo de construgcdo; o espacial, ao possibilitar a
compreensao da organizagcado e das relagbes entre as organelas; e o visual, pela
analise do produto final. Contudo, é crucial que o professor conduza a discussao sobre
as limitacdes do modelo, evitando concepgdes equivocadas, uma vez que a maquete,
embora didaticamente eficaz, permanece estatica, ampliada e incapaz de reproduzir
a dinamicidade dos processos celulares.

Segundo Orlando et al. (2009) modelos bioldgicos tridimensionais funcionam
como recursos didaticos que complementam o conteudo escrito e as figuras planas
dos livros didaticos, permitindo que os estudantes manipulem os materiais, observem-
nos de diferentes perspectivas e aprimorem sua compreensao dos conceitos
abordados, enquanto a prépria construgcao desses modelos estimula a atengao aos
detalhes, a revisdo do conteudo e o desenvolvimento de habilidades artisticas.

Ademais, ao propor a construcdo de maquetes, o professor, na condi¢cao de
mediador, possibilita que os estudantes participem ativamente do processo de
investigacdo, mobilizando recursos, a socializagdo de saberes e o desenvolvimento

de competéncias pessoais, sociais e cognitivas (Dantas et al., 2016).

Método
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O presente estudo segue uma abordagem qualitativa, desenvolvida na
modalidade de relato de experiéncia, a qual é entendida como uma forma de producgéao
de conhecimento que articula a descricdo e a analise critica de praticas académicas
e/ou profissionais, destacando simultaneamente a complexidade dos processos
vivenciados e as aprendizagens produzidas a partir deles (Mussi; Flores; Almeida,
2021).

O relato de experiéncia pode ser significativo enquanto modalidade de
pesquisa cientifica, uma vez entendido como uma construcéo discursiva que nao tem
carater conclusivo, mas sim de sintese provisoria, aberta a analise critica e a produgao
constante de novos saberes, articulando praticas a contextos histéricos e sociais
especificos e possibilitando a emergéncia de perspectivas transversais que ampliam
a compreensao dos fendmenos educativos (Daltro; Faria, 2019).

Com base nessa perspectiva, a atividade a ser relatada foi conduzida ao longo
do segundo bimestre do ano letivo de 2025, abrangendo trés turmas do 6° ano do
Ensino Fundamental Il (anos finais) de uma rede publica de ensino do interior paulista,
totalizando aproximadamente noventa discentes com idades entre onze e treze anos.

O desenvolvimento da intervengao seguiu uma sequéncia didatica estruturada
em quatro etapas inter-relacionadas. A primeira etapa, de sensibilizacdo e
fundamentagéo tedrica, consistiu em aulas expositivas dialdégicas, com suporte de
recursos multimidia, destinadas a introdugéo dos conceitos fundamentais da Citologia,
salientando a organizagado e interdependéncia das organelas como um sistema
dinamico.

Subsequentemente, na fase de planejamento e confecgdo, os discentes,
organizados em grupos de trés a cinco integrantes, engajaram-se na materializagéo
dos conceitos mediante a sele¢gdo e manipulagdo de materiais de baixo custo, sob a
mediacao constante dos docentes, que atuaram como mediadores e provocadores de
reflexdes sobre a representatividade e fidedignidade dos modelos.

A terceira etapa foi dedicada a apresentacio e socializacdo dos trabalhos, na
qual cada grupo foi convidado a expor sua maquete, justificando as escolhas materiais
e explicando as fungdes das estruturas representadas, fomentando assim a

consolidagéo dos conhecimentos, a oralidade e a pratica argumentativa.
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Por fim, conferindo um carater de culminancia e significancia social a atividade,
as maquetes foram integradas em um evento institucional aberto a comunidade
escolar, onde foram expostas para apreciacao de pais, responsaveis, outros discentes
e docentes.

Os dados que sustentam esta analise foram construidos por meio de
observacgao participante, registrada em diario de campo, no qual foram descritos
elementos relativos ao engajamento dos alunos, a dindmica dos grupos, as duvidas
recorrentes, os acertos e as dificuldades encontradas durante todo o processo. A esse
registro somou-se a analise das produgdes dos estudantes, que demonstraram sua
compreensao conceitual acerca da organizagao celular, além de aspectos de
criatividade e de capacidade de representagdo simbdlica, juntamente com registros
fotograficos e audiovisuais das etapas desenvolvidas. A triangulagdo dessas fontes
de informacgao possibilitou uma avaliagdo mais abrangente tanto do envolvimento dos
alunos quanto da eficacia da estratégia na promocdo de uma aprendizagem

significativa dos conteudos de Citologia.

Resultados e Discussao

A implementacéo da atividade didatica evidenciou uma série de contribuigdes
significativas, alinhadas aos pressupostos das metodologias ativas, bem como
desafios inerentes ao contexto educacional publico.

Um dos resultados mais relevantes observados foi o elevado engajamento e
motivacado dos discentes desde a etapa inicial de sensibilizacdo. Durante a fase de
confecgdo das maquetes, os estudantes, organizados em grupos, demonstraram
entusiasmo na selecdo e manipulacdo dos materiais, discutindo ativamente como
melhor representar cada organela. Registros em diario de campo destacam que os
alunos recorriam frequentemente as anotacdes das aulas expositivas e a esquemas
dos livros para embasar suas escolhas, comportamento que reflete a articulagao entre
a fundamentagcédo tedrica e a pratica. Esse envolvimento ativo corrobora as
observagbes de Silva et al. (2016), para quem a construgdo de modelos
tridimensionais estimula a participagao e o interesse dos alunos, transformando-os em

agentes ativos do préprio aprendizado.
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Quanto a aprendizagem conceitual, a analise das apresentacdes orais e das
justificativas dadas pelos grupos para suas escolhas materiais evidenciou uma
compreensao mais aprofundada das fungdes e inter-relagbes entre as organelas. A
mediacdo docente, que consistiu em provocar reflexdes sobre a representatividade
dos modelos, foi crucial nesse processo. Por exemplo, ao representarem a
mitocondria com texturas rugosas para simbolizar as cristas mitocondriais, os alunos
explicavam sua relagdo com a produgdo de energia, demonstrando ir além da
memorizacdo de nomes e estabelecendo conexdes significativas entre forma e
funcdo. Esse processo de atribuicdo de significado a representacdo concreta é
fundamental para a aprendizagem significativa, conforme destaca Carvalho (2013),
pois facilita a ancoragem de novos conceitos em conhecimentos prévios.

A atividade também se mostrou eficaz no desenvolvimento de habilidades
cognitivas e sociais. A necessidade de trabalhar em grupo demandou dos estudantes
negociacao, divisdo de tarefas e colaboracao, habilidades essenciais para o trabalho
cientifico e para a vida em sociedade, conforme previsto na BNCC (Brasil, 2018). Além
disso, a etapa de planejamento e execugdo da maquete exigiu que os alunos
utilizassem a capacidade de analise espacial e de representacdo simbdlica,
transformando informacgdes abstratas e bidimensionais provenientes de aulas, livros e
pesquisas em um modelo tridimensional coerente. Orlando et al. (2009) destacam que
a manipulagédo de modelos bioldgicos tridimensionais permite que os alunos observem
as estruturas de diferentes perspectivas, aprimorando sua compreensao conceitual de
maneira unica.

Vale ressaltar ainda o impacto positivo da etapa de socializacdo e exposicao
das maquetes para a comunidade escolar. Durante o evento, os estudantes
assumiram o papel de expositores, explicando com seguranga o0s conceitos
aprendidos e respondendo a questionamentos de pais e outros alunos. Essa
experiéncia ndo apenas consolidou os conhecimentos, mas também fortaleceu a
autoestima e a comunicacado publica dos discentes, aspectos relevantes para sua
formacao integral.

Contudo, a implementacao dessa estratégia enfrentou desafios. O custo dos
materiais, ainda que baixo, representou uma dificuldade para alguns estudantes,

conforme observado por Lima e Santos (2021), que alertam para as assimetrias
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socioecondmicas em atividades que demandam recursos, mesmo que minimos. Em
alguns casos, foi necessario o fornecimento de materiais pela escola ou a
reorganizagao dos grupos para garantir a participagdo de todos. Outro desafio foi a
dificuldade de armazenamento das maquetes até a realizagcdo da exposigdo, um
problema também identificado por Costa (2019) em sua pesquisa sobre trabalhos
manuais no ensino de ciéncias, dada a infraestrutura limitada do espacgo escolar.
Ademais, a gestdo do tempo mostrou-se complexa, uma vez que a montagem em sala
demandou a utilizagdo de duas aulas consecutivas, o que, segundo Pereira et al.
(2022), pode comprometer o cronograma de conteudos em contextos curriculares
rigidos.

Diante do exposto, ressalta-se que a atividade se configura como uma
ferramenta pedagodgica valiosa para superar os desafios do ensino abstrato de
Citologia, alinhando-se tanto aos principios das metodologias ativas quanto as
competéncias gerais previstas na BNCC, embora sua implementagdo requeira

atencao as limitagdes praticas identificadas.

Consideragoes Finais

Esta pesquisa permitiu considerar que a construgdo de maquetes celulares
constitui uma estratégia pedagdgica eficaz para o ensino de Citologia, alinhando-se
aos pressupostos das metodologias ativas e as competéncias gerais da BNCC. Os
resultados demonstraram que a atividade promoveu um engajamento significativo dos
discentes, uma aprendizagem conceitual substantiva sobre a estrutura e funcao
celular, e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais e cognitivas essenciais.

A mediacdo docente mostrou-se fundamental para guiar os estudantes na
relacdo entre forma e fungcdo das organelas, contribuindo para evitar concepgodes
equivocadas sobre os modelos estaticos. A utilizagdo de materiais de baixo custo
mostrou-se viavel, embora tenham sido observadas assimetrias socioeconémicas
entre os discentes, o que demanda atengao.

Entre os obstaculos relevantes, emergiram a dificuldade de armazenamento
das maquetes e a gestao do tempo curricular, que exigiu a adaptagado do cronograma
para acomodar a atividade.
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Apesar desses desafios, os beneficios pedagdgicos observados superam as
limitagdes logisticas, visto que a atividade mostrou-se capaz de transformar conceitos
abstratos em representacdes concretas, facilitando a compreensao da célula como
um sistema integrado e dinamico.

Para futuras implementagdes ou replicabilidade em outros contextos,
recomendam-se: o planejamento antecipado com a equipe pedagogica para
adequacao ao calendario escolar; a definicdo de estratégias de armazenamento
temporario; e a sensibilidade as diferengcas socioecondmicas na solicitagdo de
materiais.

Por fim, ressalta-se que a construgao de maquetes celulares representa uma
alternativa viavel e eficaz para superar as tradicionais dificuldades do ensino de
Citologia, transformando a aprendizagem em um processo ativo, criativo e
significativo, desde que implementada com um planejamento contextualizado e uma

mediacao docente qualificada.
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