SUBMISSAO / RESUMO-EDITAIS (PROPEGI/PROEC/PROGRAD) -
TRABALHOS LOCAIS - EXTENSAO

PROJETO CRESCENDO SAUDAVEL: ORIENTAGCOES PARA O BLOQUEIO
DO HTLV

Emily Aline Correia De Oliveira (emily.aline@upe.br)

Maria Cecilia De Araujo Pereira Queiroz (cecilia.queiroz@upe.br)
Maria Gabriela Pereira Da Silva (gabriela.psilva3@upe.br)
Viviane Silva De Albuquerque (viviane.albuquerque@upe.br)
Manoela Do André Pedroza (manoela.pedroza@upe.br)

Rayane Dos Santos Oliveira (rayane.santosoliveira@upe.br)
Myla Maximino Marques Dos Santos (myla.maximino@upe.br)

Sandra Trindade Low (sandra.low@upe.br)

Este projeto foi desenvolvido com o propdsito de fortalecer a educagdao em
saude junto a profissionais, servidores e usuarios do Centro de Saude Integrado
Amaury de Medeiros (CISAM-UPE), em Recife-PE. A iniciativa incluiu rodas de
conversa e palestras educativas sobre o virus HTLV, reconhecido como uma
infeccdo negligenciada e ainda pouco conhecida, promovendo espago de
didlogo, troca de saberes e esclarecimento de duvidas. Entre agosto de 2024 e



setembro de 2025, foram abordadas 108 pessoas, e distribuido ao publico um
folder elaborado em linguagem acessivel e pratica. Para ampliar o alcance,
criamos a conta no Instagram “Zoom no HTLV”, com publica¢des perioddicas
abordando formas de transmiss&o, prevencgdo, diagndstico, atualizagbes e
informacgdes gerais sobre o virus. Atualmente, todos os setores do hospital
recebem as agdes do projeto, tornando o tema mais visivel no ambiente
institucional.

Durante as atividades realizadas, foi constatado que o conhecimento sobre o
HTLV ainda é extremamente limitado, inclusive entre profissionais da area da
saude. A maior parte dos participantes nunca havia ouvido falar do virus e
poucos relataram ja ter tido contato com pessoas diagnosticadas. As a¢gdes sao
conduzidas por sete académicas de enfermagem e baseiam-se em rodas de
conversa nos setores do hospital, destinadas tanto a servidores quanto a
pacientes, abrangendo os seguintes temas: formas de transmissao, medidas de
prevencao, diagnostico, manifestagcdes clinicas e beneficios assegurados para
pessoas portadoras.

Conclusao: o projeto evidenciou a relevancia das acbes de extensao no
enfrentamento da desinformacdo em saude e no fortalecimento da pratica
educativa em enfermagem. A experiéncia contribuiu de forma significativa para
a formagao critica das estudantes e destacou a necessidade de maior
visibilidade académica e institucional sobre o HTLV, reforcando a educacdo em
saude como ferramenta essencial frente as doengas negligenciadas.
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