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Introducao: O Projeto Insurreicdo € uma agao extensionista que integra ensino,
servico e comunidade, promovendo experiéncias praticas para académicos e
ampliando o acesso da populacdo de Bezerros a saude bucal. No ciclo
2024/2025, o diferencial esteve na atuacao digital, com uso estratégico das



midias sociais para difusdo cientifica, educagdo em saude e fortalecimento da
aproximagao com a comunidade. As publicag¢des virtuais se consolidaram como
um canal de dialogo eficaz, ampliando o impacto do projeto além do espaco
clinico e aproximando ciéncia e sociedade. Objetivo: Relatar as acgdes digitais
do Projeto Insurreicdo durante o ciclo 2024/2025, evidenciando seu alcance
social e educativo. Metodologia: Relato de experiéncia baseado na descrigao
das atividades extensionistas digitais vinculadas ao edital Extensdo PROEC
PFA — 01/2024. As acgdes consistiram em publicagbes semanais nas redes
sociais, voltadas a divulgacdo de conteudos educativos em odontologia e sua
interface com a saude geral. Resultados: No periodo de 2024 a 2025 foram
realizadas 39 publicagdes, com alcance de 49.712 contas e média de 7,2 mil
visualizagdes mensais. Além da visibilidade digital, houve relatos de pacientes
que conheceram o projeto por meio das redes sociais e buscaram atendimento
clinico, confirmando o papel da comunicagdo digital como ferramenta de
integracdo. Os conteudos abordaram temas relevantes como bruxismo, saude
bucal relacionada a transtornos alimentares e prevencdo de doencas orais,
ampliando a compreensdo da odontologia como parte da saude integral.
Concluséao: O Projeto Insurreicao demonstrou que as midias digitais sdo aliadas
estratégicas na extensdo universitaria, permitindo maior alcance, engajamento e
impacto social. Ao combinar educacéo em saude bucal com comunicagao digital
acessivel, o projeto fortaleceu a aproximagao entre universidade e comunidade,
evidenciando a relevancia das redes sociais como instrumento de
transformacao no cuidado e na promogao da saude.
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