SUBMISSAO / RESUMO-EDITAIS (PROPEGI/PROEC/PROGRAD) -
TRABALHOS LOCAIS - EXTENSAO

CUIDADO LIMPO E CUIDADO SEGURO: EXPERIENCIAS ACADEMICAS NA
PROMOCAO DA SEGURANCA DO PACIENTE

Rebeca Cristinny De Oliveira Pessoa (rebeca.cristinny@upe.br)

Thays Coelho De Holanda (thays.coelho@upe.br)

Maria Eduarda Teixeira Silva (Eduarda.tsilva@upe.br)

Sabrina Camilly Ferreira Vital Lima Reis De Souza (sabrina.rsouza@upe.br)
Jardeson Muniz (jardeson.cmfreitas@upe.br)

Luisa Chagas Carvalho (luisa.chagascarvalho@upe.br)

Ana Carolyna Batista Dos Santos (carolyna.santos@upe.br)

Julia Victéria Almeida Barbosa (julia.vabarbosa@upe.br)

Lilyan Cassiane Silva De Andrade (lilyan.andrade@upe.br)

Thais Roberta Da Silva (thais.roberta@upe.br)

Allicia Suélen De Santana (allicia.suelen@upe.br)

Vitoria Maria Marinho Da Silva (vitoria.mmsilva@upe.br)

Priscila Vitéria Paula Da Silva (priscila.vpsilva@upe.br)

Sandriely Vitoria Da Silva Soares De Oliveira (Sandriely.oliveira@upe.br)

Marilia Perrelli Valenga (matrilia.perrelli@upe.br)



Introducdo: A Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em parceria com o
Programa Nacional de Seguranga do Paciente (PNSP), estabeleceu metas de
seguranga, incluindo a redugao do risco de infecgdes relacionadas a assisténcia
a saude (IRAS). Entre as medidas recomendadas, a higienizagdo das maos
destaca-se pela sua eficacia e baixo custo. Nesse sentido, a disseminagao
continua desse conhecimento, por meio de estratégias de educacao continuada
em saude, € de extrema relevancia. Objetivo: Relatar a experiéncia de
discentes de enfermagem em um projeto de extensao voltado para a educagéao
em saude através das metas de seguranca do paciente com enfoque na
higienizacdo das méos. Método: Trata-se de um relato de experiéncia,
evidenciando a vivéncia de extensionistas em atividades no periodo de maio de
2024 a setembro de 2025, por meio de estratégias ludicas como forma de
promog¢ao de educacdo permanente para profissionais de saude em unidades
de terapia intensiva de um hospital escola de Pernambuco. Resultados: Por
meio do projeto de extensao, discentes realizaram ag¢des educativas em saude
voltadas a qualificacdo de profissionais em um hospital universitario. As
atividades incluiram a dinamica dos 7 Passos da Higienizagdo, demonstracao
da técnica correta de maos com caixa fluorescente, aplicagao de questionarios
interativos e aulas tedrico-praticas integradas as turmas de Medicina e
Enfermagem. Além das acbes presenciais, o0 projeto investiu na divulgacao
cientifica em midias sociais, alcancando cerca de 2.328 contas. Conclusao: O
projeto de extensao possibilitou aos discentes vivenciar a integracédo entre
teoria e pratica por meio de acbdes educativas voltadas a higienizacdo das
maos. As estratégias ludicas e a divulgagdo em midias sociais contribuiram
para a sensibilizacado de profissionais de saude e para a consolidacédo do papel
da extensdo universitaria na promog¢ao da seguranga do paciente.
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