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A atividade foi marcada por um acolhimento inicial que demonstrou cuidado e 

valorização das mulheres, criando um ambiente favorável à participação plena. 

Esse momento foi fundamental para gerar vínculos, sensação de pertencimento 

e abertura ao diálogo, aspectos estratégicos para a imersão nos debates 

propostos. A programação articulou teoria e prática, priorizando a escuta das 

participantes e o reconhecimento de suas experiências como ponto de partida 

para a reflexão coletiva. Os debates concentraram-se nas questões do 

feminismo e das desigualdades de gênero, especialmente no contexto das 



mulheres rurais. Foram abordados temas como a invisibilidade do trabalho 

feminino, a sobrecarga de funções domésticas e produtivas e a ausência das 

mulheres nos espaços de decisão política e comunitária. Esses aspectos, 

muitas vezes naturalizados, foram problematizados de forma crítica, permitindo 

compreender como se conectam às estruturas sociais mais amplas. A troca de 

experiências fortaleceu os laços entre as mulheres e contribuiu para a 

construção de um conhecimento coletivo enraizado nas realidades do campo. O 

espaço configurou-se ainda como oportunidade de transmitir informações 

práticas voltadas à ampliação da autonomia, estimulando a participação ativa e 

consciente nos processos sociais. A sistematização das ideias, realizada de 

forma coletiva, destacou a importância da escuta mútua, da solidariedade e do 

fortalecimento político, reafirmando o papel central das mulheres na luta por 

igualdade e justiça social. 
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