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Introducao: Em 2021, foi lancado o desafio da Década de Restauracdo de
Ecossistemas para ser desenvolvida até 2030, como uma forma de diminuir a
degradagao de ecossistemas e promover a saude ambiental (ONU, 2023). O
ipé-rosa, planta escolhida para ser plantada no “Projeto Ipé Rosa: Beleza,
Renovacgao e Acolhimento no Jardim do HUOC 2025”, € uma espécie nativa do



Brasil que possui uma beleza marcante, sendo bastante utilizada em projetos
de restauragdo ambiental por sua resisténcia a ambientes adversos (Apremavi,
2021). Outro uso dessa planta sdao as propriedades medicinais utilizadas para
chas e para producdo de medicamentos fitoterapicos (IMA, 2021) Objetivo:
Relatar a experiéncia da vivéncia em agdes da semana da terra, como pratica
de cuidado ampliado a saude, valorizando a conscientizagdo ambiental e
facilitando o acesso da comunidade a atividades sustentaveis e educativas
Metodologia: Descritivo, vivencial, realizado no Hospital Universitario Oswaldo
Cruz (HUOC), durante a Semana da Terra, entre os dias 15 a 30 de abril
Resultados: A agédo contou com a participagdo de 18 pessoas nos jardins do
HUOC. Foi realizada uma breve conversa sobre o significado que aquela
plantacao traria para o ambiente hospitalar: resiliéncia e renovacéo. Essa planta
traz um sentimento de renascimento, uma vez que mesmo no inverno, suas
folnas conseguem brotar e dar lindas flores, proporcionando suavidade e
conforto para as pessoas que caminham por esse espaco. Todos que estavam
presentes contribuiram um pouco na plantagao, seja contribuindo para levar a
muda até o seu lugar no terreno, seja ajudando a colocar areia para que a
planta se erguesse, tomando seu lugar de honra dentro do HUOC Conclusao: O
HUOC, por meio deste projeto, reafirma o seu compromisso com a saude
ambiental e com as metas de desenvolvimento sustentavel. Evidenciando,
assim, sua esperanga para com o futuro, ndo somente por meio do cuidado dos
servigos de saude, mas também por meio da responsabilidade ecoldgica.
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