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INTRODUÇÃO: A Liga Acadêmica de EstomatoPatologia (LAEP)é uma 

organização acadêmica que integra diversas áreas de conhecimento da saúde, 

voltada a produção de pesquisas, atividades científicas, educativas, 

assistenciais para promoção da saúde. OBJETIVO: Através de ações e projetos 

sociais promover um espaço de debate e aprendizado da EstomatoPatologia 

para benefício da comunidade. METODOLOGIA: As ações presenciais nas 

unidades do SECS em Recife-Sta Rita, Goiana e São Lourenço da Mata, a 

equipe, através de uma roda de conversa contribuem com o projeto 50+ da 

Universidade Aberta do Brasil. Ressaltando a importância do envelhecimento 

das estruturas da cavidade oral e dos efeitos do cigarro na cavidade oral, 

visando a promoção da saúde bucal e orientações sobre a autoavaliação da 

cavidade bucal. RESULTADOS: As atividades desenvolvidas pela LAEP 

alcançaram um público diversificado nas unidades do SECS, envolvendo idosos 

participantes do projeto 50+. Durante as rodas de conversa, observou-se 

grande interesse dos participantes em compreender os impactos do 

envelhecimento na cavidade oral, bem como os riscos associados ao 

tabagismo. Muitos relataram desconhecer a importância da autoavaliação bucal 

e demonstraram receptividade às orientações fornecidas. Houve participação 

ativa, marcada por relatos de experiências pessoais, perguntas e troca de 

informações, o que possibilitou uma construção coletiva do conhecimento. Além 

disso, verificou-se que a abordagem acessível e interdisciplinar facilitou o 

diálogo e contribuiu para a sensibilização da comunidade sobre a prevenção do 

câncer de boca e cuidados com a saúde oral. CONCLUSÃO: O trabalho da 

LAEP através das ações visa não apenas conscientizar por meio do 

conhecimento científico sobre a importância dos cuidados bucais e a prevenção 

do câncer de boca. Mas também, o fortalecimento dos laços entre a 

comunidade e os ligantes, reafirmando que o cuidado da saúde é dever de 

todos, pois a troca de experiências gera aprendizado. 
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