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Eixos tematicos: Microbiologia (infec¢cdes bacterianas, virais e fungicas)

Introducgao: Staphylococcus aureus é um patégeno frequentemente associado a infeccoes
cutaneas e hospitalares, com capacidade de formar biofilmes, favorecendo a persisténcia, a
cronicidade e a recorréncia das infecgoes. A formacgao de biofilme em tecidos cutaneos e em
dispositivos médicos invasivos aumenta a resisténcia ao tratamento, tornando essas
infec¢cdes um desafio clinico. Objetivo(s): Analisar a ocorréncia de biofilmes formados por S.
aureus em infeccbes cutaneas recorrentes e sua resisténcia aos antibioticos. Materiais e
Métodos: Foi realizada uma-pesquisa de artigos cientificos nas bases de dados SciELO,
PubMed e Google Académico;-incluindd;artigos publicados ‘entre janeiro de 2020 e setembro
de 2025, em inglés ou portugués, que abordassem. aformacao, de biofiimes por S. aureus e
sua relagao com a recorréncia.de infeccoes cutaneas, considerando relevancia e atualidade.
Ap0s triagem inicial de 87 artigos, 24 foram selecionados para leitura completa e, destes, 10
atenderam aos critérios de inclusdo. Resultados: Estudos mostraram que a formacao de
biofilmes em lesbes cutaneas dificulta a penetragao de antibidticos e reduzem sua eficacia
terapéutica. Em um estudo clinico com 120 pacientes com lesbes cuténeas recorrentes, 68%
apresentaram cepas produtoras de biofilme, detectadas por coloragao com cristal violeta e
leitura espectrofotométrica. A média de resisténcia aos antibidticos beta-lactamicos foi de
74,2% (x 6,3), com 45 isolados clinicos. Outro estudo in vitro revelou aumento da
concentracgao inibitéria minima (CIM) de vancomicina de 1 yg/mL para 8 pg/mL em cepas
formadoras de biofilme, indicando reducdo significativa da eficacia antimicrobiana. Em
pacientes diabéticos, 83% das infecgdes recorrentes estavam associadas a presenca de
biofilmes, com tempo médio de cicatrizagdo 2,4 vezes maior (+ 0,7 semanas). Além disso,
estratégias terapéuticas que combinaram antibiéticos a agentes anti-biofilme, como DNase e
N-acetilcisteina, reduziram em 56% a taxa de recidiva ap6s 90 dias de acompanhamento.
Conclusao: Os dados confirmam que os biofilmes de S. aureus sido determinantes na
recorréncia de infeccdes cutaneas, associados a maior resisténcia antimicrobiana, aumento
do tempo de cicatrizacdo e taxa de recidiva. Abordagens terapéuticas que combinam
antibiéticos com agentes anti-biofilme mostraram-se mais eficazes, reforgando a importancia
da identificagdo precoce e do uso de estratégias combinadas no manejo clinico dessas
infecgoes.
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