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O curso Formacado em Género, Politicas Publicas e Feminismos, realizado em
agosto de 2025 no Centro de Formagao Paulo Freire, Assentamento Normandia
(Caruaru-PE), integrou a etapa de formacdo do projeto de extenséo
“Valorizando e Fortalecendo Mulheres Rurais da Zona da Mata Sul e Norte de
Pernambuco”, promovido pela UPE — Campus Mata Sul e Campus Mata Norte,
com apoio da Emenda Parlamentar da deputada estadual Rosa Amorim. A
iniciativa articulou reflexdes criticas e praticas de fortalecimento social, unindo
debates, vivéncias pedagdgicas, acolhimento, cultura e integragdo comunitaria.
No primeiro dia, houve organizagcao das atividades, atas, divisdo de tarefas,



entrega de camisas e uma ciranda infantil que garantiu a participagcdo das
maes, simbolizando cuidado e valorizagdo do publico-alvo. No segundo dia, os
debates abordaram desigualdades de género vividas por mulheres rurais,
incluindo invisibilidade do trabalho, sobrecarga e luta por espagos de decisédo. A
formagdo incorporou orientagdes sobre politicas publicas, fortalecendo
autonomia e protagonismo a partir das experiéncias compartilhadas. O terceiro
dia contou com atividade cultural marcada por leitura de poemas, mobilizando
memorias, autoestima e pertencimento. O encerramento, com agradecimentos
coletivos, reafirmou a solidariedade e unido construidas. A experiéncia mostrou
que a formagdo vai além do aprendizado tedrico: promove acolhimento,
convivéncia e fortalecimento da autoestima. Ciranda, poemas, musicas e
dialogos atuaram como instrumentos de reconhecimento e estimulo ao
protagonismo das mulheres do campo. Assim, o curso consolidou-se como
espaco formativo essencial, unindo teoria e pratica e reafirmando o papel da
universidade e da extensao como instrumentos de transformacgao social, além
de fortalecer a identidade coletiva das mulheres rurais e seu engajamento por
reconhecimento e cidadania.
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