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Nos ultimos anos tem sido observada uma crescente demanda de alimentos e
bebidas que auxiliem no desenvolvimento de uma vida mais regulada e
saudavel. Cervejas sem alcool tém tido um grande crescimento nesse mercado
e se demonstraram uma 6tima alternativa para pessoas que ndo querem ou nao
podem consumir bebidas alcodlicas. Entre os anos de 2018 e 2025 houve um
crescimento de aproximadamente 400% do consumo dessas bebidas no Brasil.
Porém o mercado cervejeiro tem uma oportunidade de ir além, a producao de
cervejas sem alcool com caracteristicas funcionais podem ter uma tendéncia
de alta nos proximos anos, podendo se tornar uma 6tima estratégia
mercadoldgica. Este trabalho foi realizado através de pesquisas em bases de
dados eletrénicas PubMed e Google Académico utilizando dos descritores:



Cervejas sem alcool; Cervejas probioticas; Bebidas funcionais.A incorporagéo
de probidticos em cervejas apresentam muitos desafios, desde a selegcao da
cepa, ph da bebida e temperatura de armazenamento, porém algumas
metodologias podem tornar a fabricacdo de uma cerveja probidtica mais viavel,
como a imobilizagao dos probidticos por alginato e silica, fermentagdo com uma
das cepas de leveduras com valor funcional mais estudadas Saccharomyces
boulardii e co-fermentacdo com outros tipos de probidticos. A incorporacao de
probidticos em cervejas podem trazer caracteristicas funcionais, tais como
potencial de atividade antioxidante e caracteristicas organolépticas unicas para
a bebida. O desenvolvimento de cervejas sem alcool com valor probiético tem o
potencial de conquistar o seu espaco nesse crescente mercado de alimentos e
bebidas funcionais. Ainda existem muitos desafios a serem ultrapassados
quando falamos na producdo dessa bebida, entdo € necessario mais estudos
com possiveis cepas de leveduras com potencial probiotico, além de formas de
manter esses microrganismos viaveis para quando cheguem ao consumidor.

Palavras-chave: cerveja sem alcool; probiotico; caracteristicas funcionais.



