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Introducdo: Na Universidade de Pernambuco - Campus Serra Talhada, a
disciplina “Bioquimica” esta incluida nos modulos “Morfofuncional 1I” e
“Morfofuncional 1I”, ministradas no primeiro ano de curso e compondo o ciclo
basico. Nesse contexto, os estudos bioquimicos tornam-se de extrema
relevancia para a formagcao académica pois sdo pré-requisitos para estudos
futuros durante o ciclo clinico. Sob essa 6tica, o papel dos monitores é auxiliar o
professor no ensino e, consequentemente, aprimorar o conhecimento
bioquimico dos alunos. Obijetivo: Relatar a experiéncia dos monitores
voluntarios de Bioquimica do curso Bacharelado em Medicina da Universidade
de Pernambuco Campus Serra Talhada. Metodologia: A metodologia
empregada consistiu na realizagdo de encontros semanais entre entre as datas:
24/02 e 09/07, conduzidos pela dupla de monitores via Google Meet. A turma



recebia previamente uma lista de questdes e/ou casos clinicos, os quais seriam
resolvidas e explicadas pelos monitores, com o objetivo de testar e aprofundar o
conhecimento dos alunos. Os resultados foram avaliados através de um
questionario de satisfagcédo dirigido aos alunos ao final do projeto. Resultados: O
questionario de satisfagdo foi respondido por 10 dos 20 estudantes que
participaram da monitoria. Em relagédo a: relevancia nos estudos consideraram
de 1 a 5: 70%(5), 20%(4) e 10%(1); Dominio do conteudo pelos monitores:
70%(7), 20%(2) e 10%(1). Além disso, 90% dos alunos relataram que se
sentiram instigados a saber mais apds as monitorias, além de relatar que todas
as suas duvidas foram esclarecidas pelo monitor quando questionadas.
Conclusdes: As monitorias voluntarias em Bioquimica mostraram-se eficazes
para reforcar o aprendizado, estimular o raciocinio clinico e preparar os
estudantes para as avaliacbes, fortalecendo a formacdo académica e o
desenvolvimento de competéncias médicas.
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