CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIA,
TECNOLOGIA E DESENVOLVIMENTO

X[V <ICTED

PROIBIGAO DO USO DE CELULARES NO AMBIENTE ESCOLAR:
PERCEPCOES DISCENTES E DOCENTES

ODS 4

Caio Henrique Pereira Alves (EMEF Cbnego José Luiz Pereira Ribeiro)
Caué Miguel Gomes Rodrigues Dias (EMEF Cénego José Luiz Pereira Ribeiro)
Giovanna Victoria Sant'/Ana Da Silva (EMEF Cénego José Luiz Pereira Ribeiro)

Lohanny Monteiro Fortes Severino (EMEF Cénego José Luiz Pereira Ribeiro)
Pietro Bueno Datola (EMEF Cbonego José Luiz Pereira Ribeiro)
Sarah dos Santos de Lima (EMEF Cénego José Luiz Pereira Ribeiro)
Denis Giovane de Oliveira (Universidade de Taubaté)

A ubiquidade dos celulares na sociedade contemporanea tem impactado
significativamente as relagdes sociais e educacionais. No contexto escolar brasileiro,
esses dispositivos apresentam um paradoxo: ao mesmo tempo em que possuem
potencial pedagogico, seu uso indiscriminado é frequentemente associado a
distracbes e queda no desempenho académico. Para enfrentar essa questao, foi
sancionada em 2025 a Lei n°® 15.100, que proibe o uso de aparelhos eletrénicos
portateis durante as aulas em todas as etapas da Educagao Basica, exceto para fins
pedagogicos ou de acessibilidade. Diante disso, o presente estudo teve como objetivo
investigar a percepcao de estudantes e professores sobre a proibigdo do uso de
celulares no ambiente escolar, considerando tanto a frequéncia de uso quanto os
impactos percebidos na aprendizagem. A pesquisa, de carater quantitativo e
descritivo, foi realizada no segundo semestre de 2025, por meio de questionarios
online aplicados a trés turmas do 9° ano do Ensino Fundamental |l e aos professores
da mesma instituicdo. Os instrumentos abordaram habitos de uso do celular, opinido
sobre a nova lei e percepcao de seus efeitos na aprendizagem. Os dados coletados
foram organizados em planilhas e submetidos a analise descritiva, com apresentagéo
de resultados em graficos para facilitar a comparacao entre grupos. Participaram da
pesquisa 60 respondentes, sendo 50 alunos e 10 professores. Em relagdo ao tempo
de uso, aproximadamente metade dos alunos utiliza o celular por mais de cinco horas
diarias, enquanto a maioria dos professores relatou uso diario de trés a cinco horas.
Quanto a percepgao sobre os efeitos do uso excessivo do dispositivo, os professores
avaliaram-no como altamente prejudicial ao desempenho escolar, ao passo que 0s
alunos consideraram os impactos moderados ou pouco significativos. Em relacéo a
concordancia com a lei, os professores demonstraram forte apoio a proibicao,
enquanto a maioria dos alunos apresentou rejeicdo ou neutralidade. Sobre o
cumprimento da norma, os estudantes relataram maior adesdo, ao passo que 0s
professores perceberam reincidéncia frequente, revelando divergéncias na percepgao
de conduta entre os grupos. Apds a implementagao da proibicdo, ambos os grupos
reconheceram melhorias em termos de concentracédo e desempenho académico,
embora também tenham relatado efeitos negativos, como tédio e desmotivagao em
sala de aula. Quanto ao potencial pedagdégico do celular, os alunos defenderam sua
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integracdo como recurso didatico natural e relevante, enquanto a maioria dos
professores ndo estimula seu uso, possivelmente devido a receios relacionados a
disciplina ou a falta de formacédo especifica para utilizacdo pedagogica. Por
consideragdes finais, ressalta-se que a proibicdo do uso de celulares mostrou-se
eficaz em reduzir distragcdes e melhorar o foco em sala de aula, entretanto, a medida
também gerou desmotivagao entre os estudantes, evidenciando a complexidade do
tema. A divergéncia de percep¢des entre alunos e professores e a subutilizagdo do
potencial pedagogico do dispositivo indicam a necessidade de politicas
complementares que promovam a formagdo docente para o uso consciente e
integrado da tecnologia. Assim, € possivel equilibrar disciplina e inovacéao pedagogica,
estimulando o engajamento dos estudantes e enfrentando os desafios da educagao
contemporanea.
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