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O numero de céaes cardiopatas cresceu exponencialmente devido aos avancos
no tratamento e diagndstico clinico das enfermidades, acarretando em maior
expectativa de vida aos animais. Os procedimentos cirurgicos e anestésicos
voltados para esses pacientes devem ser feitos de forma cautelosa,
considerando rigorosamente fatores como idade, estado geral, presenga de dor,
classificagdo de risco anestésico, além da farmacodindmica e farmacocinética
dos farmacos utilizados. O presente trabalho teve como objetivo relatar a
importancia dos cuidados pre, trans e pos operatério em pacientes cardiopatas,
a fim de minimizar ao maximo complicagdes. Foram utilizados artigos cientificos
publicados entre 2010 e 2020 na plataforma PubVet e repositérios online. Os
exames pré-operatorios permitem que o médico veterinario anestesista tenha
uma melhor percepgao do quadro do animal e realize a escolha de protocolo
adequado para cada caso, visto que passa a conhecer a doenga e entender o
grau de comprometimento da fungcado cardiaca e de outros possiveis 6rgaos,
como figado, rins e pulmdes. O anestesista pode detectar alteragdes cardiacas,
quanto ao tamanho e forma, alteracbes de vasos, entre outros, através da
radiografia toracica. O eletrocardiograma permite identificar alteragbes como
frequéncia, ritmo, isquemia e condugdo intracardiaca. Por meio da
ecocardiografia, pode-se avaliar a fungdo e as estruturas cardiacas, como a
contratilidade miocéardica e morfologia estrutural das valvulas. O potencial de
transporte de O2 é classificado através do hemograma, assim como o bioquimico
avalia a funcao renal e hepatica. Com isso, é possivel iniciar a escolha dos
farmacos mais seguros para a anestesia, visto que os cardiopatas, no geral,
possuem uma reducdo das reservas e de capacidade para compensar 0O
procedimento anestésico, que costuma causar depressdo do sistema
cardiovascular. A MPA é uma forma de acalmar o paciente e reduzir a dose dos
anestésicos gerais, além de reduzir possiveis efeitos indesejados. Os
benzodiazepinicos sdo uma boa escolha de MPA para os cardiopatas, visto que



possuem efeito baixo ou ausente na frequéncia cardiaca e na contratilidade,
evitando a ocorréncia de hipotensao. Opioides também sao utilizados por serem
eficazes e seguros. Os efeitos gerados por essa classe costumam ser benéficos,
visto que a redugao da PA e FC geram diminuicdo do consumo de oxigénio pelo
miocardio e reduz a possibilidade de hipotensao. Entre os anestésicos gerais
nao-barbituricos, o etomidato € o mais indicado, porque promove poucas
alteragbes cardiovasculares e mantém a estabilidade hemodinamica. Agentes
como propofol e isoflurano devem ser utilizados com prudéncia e associados a
opioides, pois os analgésicos reduzem a dose necessaria para indugao,
reduzindo o efeito hipotensor e gerando analgesia ao procedimento. Os cuidados
pos-operatorios devem se basear na recuperagao dos parametros fisiolégicos,
através da monitoragdao da FC, FR, PA, exame fisico e avaliagao da dor. A
correcdo dos parametros, caso seja necessaria, pode ocorrer através da
oxigenoterapia, fluidoterapia, aquecedores, analgesia, entre outros. Conclui-se,
que € essencial entender que nao existe protocolo universal para pacientes
cardiopatas, cada caso deve ser analisado individualmente para a melhor
escolha e preparagao da anestesia, garantindo seguranga e reduzindo o risco de
complicagodes.
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