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Introducdo: A educagdao em saude €& um componente fundamental para a
promogao do cuidado. Utilizar estratégias pedagodgicas no ambiente hospitalar
estimula o senso critico e fortalece o vinculo entre profissionais, pacientes e
acompanhantes. Tais atividades se apresentam como importantes ferramentas
na construgao de tecnologias educativas voltadas a humanizagao do cuidado e
ao fortalecimento do conhecimento em saude. Objetivo: Orientar pacientes e



acompanhantes sobre as condutas recomendadas durante a visita hospitalar.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia acerca de uma agao
educativa realizada no Hospital Universitario Oswaldo Cruz (HUOC), conduzida
por discentes do 3° modulo de Enfermagem, com orientagdo de docente e
residentes vinculados a disciplina de extensdo. A atividade teve como foco a
visita hospitalar, abordando comportamentos adequados e inadequados nesse
ambiente. Foram utilizadas estratégias ludicas e interativas, visando facilitar o
processo de ensino-aprendizagem e promover a troca de saberes com os
participantes. Resultados: A acdo contou com boa adesdo, interesse e
participacdo ativa por parte de pacientes e acompanhantes. Verificou-se que
muitos ja possuiam nogdes prévias sobre as condutas corretas, a atividade
permitiu o aprofundamento dessas informagbdes, contribuindo para a
conscientizagdo quanto a importancia da biosseguranga e da ética no ambiente
hospitalar. Para as discentes, a experiéncia foi significativa, promovendo o
desenvolvimento de competéncias como comunicagao, trabalho em equipe e
protagonismo no processo educativo. Consideragdes Finais: A experiéncia
evidenciou a efetividade da educagcdo em saude como estratégia para fortalecer
praticas seguras no servico. As atividades ludicas facilitaram a compreensao
das condutas, criando um espaco de escuta e aprendizado mutuo entre
estudantes e publico. Assim, foi reforcado o papel do enfermeiro como educador
em saude e agente transformador da realidade hospitalar.

Palavras-chave: educagao em saude visita hospitalar enfermagem tecnologias
educativas biosseguranca.



