Potencial terapéutico da melatonina na redugao dos danos pancreaticos
causados pela toxoplasmose
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Eixos tematicos: Protozooses

Introducgao: A toxoplasmose é uma infecgdo causada pelo parasita Toxoplasma gondii. Em
individuos imunocomprometidos, pode variar de casos graves a fatais. O T.gondii infecta
também as células pancreaticas e destroi as células B. Os sintomas incluem pancreatite,
que pode estar associada a inflamagao, degeneracéo gordurosa, obstrugao do ducto biliar e
necrose gordurosa. Vistoique as op¢des de tratamento sdo consideradas limitadas, se torna
interessante a“busca por novas opgdes de tratamentos, como a melatonina, que através de
estudos, foi possivelrobservar a diminuicdo-da “proliferacao- da' Toxoplasma gondii (nas
células LLC-MK2), 'além disso, a melatonina possui propriedades anti-inflamatérias e
antioxidante; que auxiliam, na| defesa imunolégica. -Objetivo(s): Analisar, através de uma
revisao bibliografica, o potencial da melatonina no tratamento’ da linfecgad ‘pancreatica
causada pelo Toxoplasma gondii. Materiais e Métodos: Efetuou-se uma pesquisa em bases
de dados,; wGoogle académico e PubMed, utilizando os descritores “toxoplasmose”,
“‘melatonina” “inflamacgdo pancreatica”. Foram utilizadas pesquisas dos ultimos 10 anos
(2015-2025) e sem restricdo de idiomas. Resultados: Segundo os estudos analisados, a
melatonina diminuiu de forma significativa os parametros inflamatérios relacionados a
pancreatite, além de reduzir a apoptose e necrose do tecido pancreatico inflamado. Além
disso, resultados indicaram vigorosamente que a melatonina pode inibir o progresso da
T.gondii apds 48 horas do tratamento. Foi possivel observar que, mesmo depois de seis dias
de tratamento, ndo houve ocorréncia de cistos teciduais, sugerindo que a melatonina é
capaz de prevenir a conversido em bradizoitos e também a formacao de cistos teciduais.
Conclusado: A melatonina demonstra um grande potencial terapéutico no tratamento da
toxoplasmose, assim como um atenuante dos sintomas da infec¢ao pancreatica.
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