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RESUMO

As parasitoses, incluindo helmintiases e protozooses, sdo doencgas negligenciadas que
representam um problema de saude publica, especialmente em paises em desenvolvimento,
estando associadas a condigdes precarias de saneamento e vulnerabilidade
socioecondmica. A educacdo em saude constitui uma estratégia fundamental para
prevencado e conscientizagcdo~da :populagdo, promovendo autonomia e disseminacado do
conhecimento cientifico. O presente ‘trabalho relata“a”expéeriéncia de uma exposi¢cao sobre
parasitoses realizada pela Liga Académica de Parasitologia e Infectologia (LAPI) durante a
“Semana do Bidlogo” na Universidade/de Pernambuco.(UPE). A atividade foi organizada em
trés etapas: (1) exposigdo, teorica’sobre ‘agentes: etioldgicos, formas de transmissao,
manifestagdes clinicas e medidas“preventivas; (2) observacao pratica das formas evolutivas
em microscopios opticos; (3) interacdo dialogada com os participantes para esclarecimento
de duvidas e discussao da relevancia das parasitoses para a saude publica. A dinamica
permitiu que os visitantes percorressem diferentes estacdes, consolidando conceitos
tedricos e relacionando-os a pratica laboratorial. Observou-se que a metodologia interativa
despertou interesse, estimulou questionamentos e incentivou a disseminagao do
conhecimento como uma estratégia de prevengdo. A experiéncia evidenciou a importancia
das ligas académicas como mediadoras entre universidade e sociedade, reforcando a
relevancia da educagao em saude na prevencgao de doengas negligenciadas. Conclui-se que
acbes educativas estruturadas e participativas contribuem significativamente para a
sensibilizagado, engajamento e disseminagao de informagdes sobre parasitoses, fortalecendo
a cultura cientifica e promovendo medidas preventivas junto a comunidade académica e
visitantes.
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INTRODUGAO

As parasitoses, que englobam tanto as helmintiases quanto as protozooses, s&o
consideradas doencas infecciosas negligenciadas e configuram-se como um dos principais
problemas de saude publica, sobretudo em paises em desenvolvimento (VASCONCELOS
et al., 2021). Essas enfermidades afetam milhdes de pessoas e estdo intimamente
relacionadas a condigdes de saneamento basico inadequado, vulnerabilidade
socioecondmica e desigualdade social. Muitas vezes, os individuos acometidos por essas
doengas s6 procuram atendimento médico quando a patologia ja se encontra em estagio
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avancado, o que compromete o sucesso do tratamento e aum o risco de complicacdes
(TEXEIRA, 2020).

Nesse sentido, a educacdo em saude se apresenta como uma ferramenta essencial
para a prevencao e conscientizagcido, favorecendo a autonomia da populagdo no cuidado
com a propria saide (CAVALCANTE, 2023). Ao adotar a perspectiva da Saude Unica,
integrando a saude humana, animal e ambiental, torna-se possivel compreender a
complexidade da transmissao dessas doencas e a necessidade de estratégias coletivas de
enfrentamento. Assim, atividades educativas que promovam a disseminagdo de
conhecimento de forma ludica e acessivel sdo fundamentais para ampliar a conscientizagao
da sociedade e contribuir para a reducao da incidéncia das parasitoses (VASCONCELOS et
al., 2021).

Este trabalho visa relatar a experiéncia de uma exposicido sobre parasitoses,
realizada pela Liga Académica de Parasitologia e Infectologia (LAPI) durante o evento
“Semana do Bidlogo”. O objetivo da acdo foi promover uma atividade educativa sobre
parasitoses durante a Semana do Bidlogo, abordando agentes etioldgicos, formas de
transmissao, manifestacdes clinicas, prevencao e observagio pratica das formas evolutivas
no microscopio, estimulando a conscientizagdo e o engajamento dos participantes.

MATERIAIS E METODOS/METODOLOGIA

No dia 03 de setembroide 2025, foi realizada uma exposi¢ao durante o evento
intitulado “Semana do Bidlago”, ;promovido pelo!dnstitato: de "€iéncias Bioldgicas (ICB) da
Universidade de Pernambuco. (UPE); Campus Santo Amaro. A atividade foi organizada e
conduzida pela Liga Académica de-Parasitologia-e Infectologia; contando com a participagao
de dez integrantes, sob aorientacao da professora Silvana Ferreira.

O publico participante~eracomposto por composto por estudantes e visitantes que
participavam das atividades do evento. A agao foi estruturada em trés etapas principais: (1)
explicagao tedrica dos parasitas em bancadas, cada uma dedicada a um agente especifico
(Ascaridiase, Giardiase, Filariose, Doenca de Chagas e Nematdides), abordando sobre
agente etiolégico, formas de transmissao, manifesta¢des clinicas e métodos de prevencao;
(2) Observagao pratica das formas evolutivas por meio do uso de laminas no microscopio
optico; (3) Interacdo com os académicos e visitantes através de perguntas, esclarecimento
de duvidas e didlogo sobre a relevancia das parasitoses para a saude publica.

RESULTADOS E DISCQSS@ESIRELATO DO CASO/RELATO DA
EXPERIENCIA/ESTUDO DE CASO

O publico percorreu o laboratério em rodizio pelas bancadas, assimilando
gradualmente os diferentes aspectos das parasitoses. Na primeira etapa, os visitantes
recebiam uma explicagado tedrica sobre os agentes etioldgicos, formas de transmisséo,
manifestagdes clinicas e métodos de prevencao de cada parasita abordado. Esse momento
inicial favoreceu a construcdo de uma base conceitual, permitindo maior compreensao das
etapas seguintes (Figura 1).

Figura 1 - Exposicao tedrica sobre parasitoses.
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Fonte: Os autores, 2025.

Na segunda etapa, ocorreu o momento de observagao pratica, considerado o ponto
alto da atividade. Utilizando microscépios opticos e |aminas preparadas, os participantes
puderam visualizar as formas evolutivas dos parasitas, associando as explicagdes tedricas a
experiéncia pratica. Esse recurso despertou curiosidade, motivou questionamentos e
aproximou os participantes do processo de aprendizagem cientifica (Figura 2).

Figura 2 - Observagéo pratica das formas evolutivas em microscopio.

Fonte: Os autores, 2025.

A terceira etapa consistiu na interacao direta do publico com os académicos da LAPI,
promovendo um espaco de trocas de maneira dialogada. Esse momento incentivou a
reflexdo sobre os modos de transmissdo, os sintomas mais comuns e as medidas
preventivas das parasitoses. Os participantes foram estimulados a compartilhar os
conhecimentos adquiridos em seus circulos familiares e sociais. A participagdo ativa do
publico corrobora com a literatura sobre a importancia da educagdo em saude como
ferramenta de conscientizagdo, especialmente quando emprega metodologias interativas
(VASCONCELOQOS et al., 2021). Além disso, o uso do microscépio e a promogado de um
ambiente de dialogo revelaram-se estratégias eficazes para despertar o interesse e
aprofundar a compreensao sobre as parasitoses.

CONCLUSAO
A realizacdo da exposigcdo sobre parasitoses durante a “Semana do Bidlogo”
demonstrou a relevancia das atividades educativas como estratégia de sensibilizagdo e
conscientizacdo da comunidade académica e do publico visitante. A combinagao entre
explicagdes tedricas, observacao pratica no microscépio e interacdo dialogada mostrou-se
eficaz para despertar o interesse, estimular a participagao ativa e favorecer a fixagcao do
conhecimento cientifico. A experiéncia reforca o papel das ligas académicas como agentes
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de integracdo entre o conhecimento cientifico e a sociedade, nciando a educacao em
saude como instrumento fundamental na prevencao de doencas negligenciadas.
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