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Introdução: Dentre as várias demandas atuais de saúde pública e com grande 

impacto na morbimortalidade da população brasileira se destacam as doenças 

crônicas, entre elas, as doenças cardiovasculares (DCVs)que são um conjunto 

de doenças que acometem o coração e o sistema vascular. Atualmente, são as 

principais causas de internações e morte no mundo. Nesse sentido, o 

seguimento destes pacientes no pós-alta se faz um importante elemento para 

diminuir os riscos da mortalidade, bem como proporcionar uma assistência 

integral. Para isso, é fundamental o cuidado contínuo desses pacientes 

coordenados em rede de atenção à saúde. Objetivo: Evidenciar a importância 

de um estudo sobre a continuidade assistencial do paciente submetido a 

cirurgia cardiovascular. Método: Será realizado um estudo transversal, 

qualitativo, com corte fenomenológico, muito referido como Pesquisa 

interpretativa, onde o pesquisador busca refletir sobre os significados atribuídos 

pelas pessoas que passaram/passam pelas experiências a serem estudadas. 

Considerações preliminares: Os pacientes submetidos a cirurgias 

cardiovasculares, em especial aqueles com doenças isquêmicas do coração 

que são submetidos a revascularização do miocárdio, são os que encontram 

maiores dificuldades na continuidade da atenção, mais especificamente no 

processo de contrarreferência para a atenção primária à saúde. Na revisão da 

literatura destaca-se a falta de comunicação e a falta da contrarreferência como 

elementos que obstaculizam a atenção. Esse tipo de prática rompe com a lógica 

da integralidade do cuidado e evidencia a fragmentação dos serviços. 

Conclusão: Se faz relevante realizar um estudo sobre o tema para contribuir 

com a análise da continuidade assistencial de cardiopatas em seu pós-

operatório tardio, também identificando as possíveis falhas assistenciais nessa 

trajetória e a percepção do usuário em relação aos cuidados fornecidos pela 

Rede de Atenção à Saúde. 
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