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Este estudo analisa a protecdo de dados no Brasil sob uma perspectiva mais sensivel
e humana, reconhecendo-a como um direito fundamental indispensavel a dignidade,
a liberdade e ao respeito que cada pessoa merece em uma sociedade cada vez mais
digital. A protecado de dados ndo é apenas um conjunto de regras técnicas, mas sim
um cuidado com a esséncia da individualidade de cada cidaddo — um gesto de
respeito a privacidade, a historia e a identidade que cada um carrega. Essa reflexao
se conecta de forma direta ao Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 16 da
ONU, que busca promover sociedades mais justas, pacificas e transparentes, nas
quais a ética e o compromisso com o outro sejam valores centrais. A pesquisa mostra
como o avango tecnoldgico trouxe inumeros beneficios, mas também novos riscos,
exigindo leis que protejam o que ha de mais intimo nas pessoas: suas informagdes
pessoais. Nesse contexto, a Lei Geral de Protegao de Dados (LGPD) surge inspirada
pelo Regulamento Geral de Protecdo de Dados (GDPR) europeu, fortalecendo no
Brasil uma cultura de respeito e responsabilidade no uso das informacdes. Em
harmonia com o Marco Civil da Internet e com os principios constitucionais da
privacidade e da dignidade da pessoa humana, a LGPD busca garantir que o
ambiente digital seja um espago de confianga e seguranga. O estudo também
reconhece o papel fundamental do Supremo Tribunal Federal (STF) e da Autoridade
Nacional de Protecdo de Dados (ANPD), que atuam como guardides desse direito,
assegurando que ele ndo seja apenas tedrico, mas vivido no cotidiano de todos.
Conclui-se que proteger dados &, acima de tudo, proteger pessoas. E reafirmar a
importancia da empatia, da transparéncia e da ética nas relagdes sociais e digitais.
Assim, a protecao de dados se transforma em um instrumento de amor civico e
cidadania, contribuindo para uma sociedade mais justa, humana e fiel aos ideais da
ODS 16, onde cada individuo possa sentir-se seguro, respeitado e valorizado.
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