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RESUMO 

O turismo é o deslocamento voluntário e temporário de indivíduos, geralmente, 
esse tipo de passeio tem como propósito o descanso e o lazer, além de ser 
importante economicamente, proporciona o contato com outras culturas, outros 
povos e ainda gera empregos de forma direta ou indireta, fortalecendo a economia 
local e microempresários. Contudo, o mesmo tem trazido mal à população e saúde 
do ambiente. Atualmente, houve uma crescente de procura de lugares litorâneos 
para exercer tal ato, um grande exemplo deste fato é a Ilha de Galápagos. O 
Arquipélago de Colón, mais conhecida como Ilhas de Galápagos, encontra-se 
localizado no Oceno Pacífico, fazendo parte do território do Equador, sendo uma 
das 24 províncias do país. O presente trabalho tem como temática os impactos 
negativos do turismo em praias e ambientes litorâneos, buscando promover a 
conscientização dos turistas acerca dos malefícios causados às áreas costeiras. A 
pesquisa enfatiza a nocividade das práticas turísticas desordenadas, tomando como 
foco a Ilha de Galápagos, onde a intensa atividade humana tem provocado 
degradação do solo e acúmulo de resíduos, em especial plásticos, especificamente 
nos mares. Tais fatores comprometem não apenas a fauna marinha, como também 
a comunidade local, cuja subsistência depende diretamente do equilíbrio ambiental 
e economicamente dos turistas. O método de investigação adotado é de caráter 
exploratório, apoiado em referenciais teóricos que sustentam a análise crítica do 
tema. Os resultados evidenciam que, embora o turismo represente uma importante 
atividade econômica, sua condução inadequada intensifica a degradação 
ambiental, incluindo a depravação do solo; poluição da água e má utilização de 
recursos de energia, apontando a necessidade de práticas sustentáveis capazes 
de harmonizar a preservação ecológica e desenvolvimento social.  
Concluímos que, é de suma impôrtancia a consientização e visibilidade sobre os 
prejuízos causados sobre as regiões litôraneas por culpa do turismo. 
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