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CONTAGEM DE ENTEROBACTERIACEAE COMO INDICADOR DE
CONTROLE HIGIENICO-SANITARIO EM CARCAGAS DE FRANGOS
COMERCIALIZADAS EM MERCADOS VAREJISTAS NO ESTADO DO RIO
DE JANEIRO.
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Os alimentos podem ser veiculadores de microrganismos causadores de
doencas, representando uma preocupacdo constante para as industrias
alimenticias e para os 6rgéaos de saude publica. Entre os principais patégenos
transmitidos por alimentos, destacam-se algumas espécies da familia
Enterobacteriaceae. Esse grupo é composto por bactérias Gram-negativas, em
forma de bastonete, anaerdbias facultativas, fermentadoras de glicose,
reduzem NO;~ a NO,” e sdo oxidase negativa. Elas colonizam o trato
gastrointestinal de humanos e animais, podendo contaminar alimentos e causar
desde disturbios gastrointestinais, como diarreia e vémitos, até infecg¢des



sistémicas graves, como septicemia e meningite. Considerando a relevancia
dessas bactérias e o elevado consumo de carne de frango no Brasil, este
estudo teve como objetivo avaliar a ocorréncia de Enterobacteriaceae como
indicador de controle higiénico-sanitario em carcagas de frangos
comercializadas em mercados varejistas no Estado do Rio de Janeiro. Foram
coletadas de forma aleatéria 20 carcagas de frango, sendo 12 provenientes de
estabelecimentos sob inspec¢éo sanitaria oficial - Servigo de Inspecéo Federal
(SIF) ou Servigo de Inspecéo Estadual (SIE) e oito oriundas da comercializagéo
informal, sem inspec¢ao sanitaria oficial. A analise microbioldgica foi realizada
no Laboratorio de Inspecédo Higiénico Sanitaria e Tecnologica de Produtos de
Origem Animal da UFRRJ, de acordo com os métodos oficiais de analise para
produtos de origem animal. Para cada carcaga, com auxilio de bisturi estéril,
foram obtidas aliquotas de 25 g de pele e musculo das regides pericloacal, asa
e pescoc¢o de cada carcaca, conforme a Portaria SDA/MAPA N° 1.023/2024. As
amostras foram mantidas sob refrigeracédo até a analise e homogeneizadas em
225 mL de solucéao salina-peptonada 0,1%, correspondendo a dilui¢ao inicial de
107'. A partir dessa diluigao (107"), foram realizadas diluicbes decimais
sucessivas até 10-3, transferindo-se 1 mL da diluicdo anterior para tubos
contendo 9 mL da mesma solugdo. Em seguida, 0,1 mL de cada diluicao foi
semeado assepticamente, em duplicata, em placas de Petri com o meio Agar
MacConkey, utilizando al¢a de Drigalsky. As placas foram incubadas a 37 °C
por 24 horas, conforme metodologia padrao, sendo selecionadas para
contagem aquelas com 25 a 250 col6nias. Das 20 amostras de carcagas de
frango analisadas, 50% apresentaram condigbes higiénico-sanitarias
satisfatorias, conforme os critérios estabelecidos pela legislacado vigente. Todas
as amostras satisfatorias eram oriundas de estabelecimentos registrados em
servigos de inspecéao sanitaria oficial, sendo 9 no SIF e uma no SIE. Por outro
lado, entre as amostras com desempenho insatisfatério, 80% (n=8) nao
apresentavam a chancela do servico de inspecdo sanitaria oficial nas
embalagens, caracterizando comercializagdo informal, enquanto as 20%
restantes (n=2) estavam registradas junto ao SIF e ao SIE. Os dados
evidenciam que 83,3% (10/12) das amostras provenientes de estabelecimentos
com inspeg¢ao sanitaria oficial estavam em conformidade com a legislagao,
enquanto 100% (8/8) das amostras ndo inspecionadas apresentaram
contagens de Enterobacteriaceae acima dos limites permitidos, sendo
consideradas improprias para o consumo. Esses resultados reforcam a
importancia da inspecao sanitaria na garantia da seguranga dos alimentos de
origem animal. Além disso, destacam a necessidade de intensificar a



fiscalizagdo por parte dos o6rgédos competentes e promover agbes de
conscientizagdo dos consumidores sobre os riscos associados ao consumo de

produtos sem inspec¢do sanitaria, a fim de prevenir doencas de transmissao
hidrica e alimentar (DTHA).
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