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INTRODUCAO

: A prisdo, concebida como medida de ressocializagdo, deveria respeitar o
principio da dignidade da pessoa humana previsto na Constituicdo Federal.
Contudo, no sistema carcerario brasileiro, as celas muitas vezes

se tornam espacos de desumanizacdo. Superlotacdo, mas condi¢des
estruturais, auséncia de assisténcia meédica e juridica, além de relatos de maus-
tratos, revelam violagbes de direitos fundamentais. A falta de programas de

educacao e trabalho reforca o carater punitivo do carcere. Assim, a execucao
penal deixa de ter fungcao reeducadora e trata o preso apenas como objeto de
punicao, em afronta a dignidade humana e a Lei de Execucgao Penal.

OBJETIVO:

O trabalho busca analisar a violagdo da dignidade no sistema prisional
brasileiro, considerando



condi¢cbes das celas, auséncia de acesso a educacao e trabalho e a ineficacia
das politicas de reintegracdo. Discute ainda o papel do Estado e da Lei de
Execucdo Penal na garantia de direitos, apresentando alternativas como a
justica restaurativa e politicas integradas voltadas a uma execugédo penal
humanizada.

MATERIAL E METODOS:

O estudo fundamenta-se em pesquisa bibliografica, envolvendo analise da
Constituicao Federal, da Lei de Execugao Penal, de tratados internacionais de
direitos humanos, estudos académicos e relatorios sobre o sistema prisional. A
metodologia incluiu também revisao de jurisprudéncia e dados institucionais da
populagao carceraria, possibilitando avaliar violagdes e propostas de mitigacao.

RESULTADOS:
Relatérios e pesquisas apontam que o

sistema carcerario brasileiro falha em preservar a dignidade dos detentos. Entre
os principais problemas estdo superlotacdo, celas insalubres, alimentacio
precaria e auséncia de programas de educacdo e trabalho. Tais falhas
contrariam normas legais que visam a reinsercdo social. A inexisténcia de
politicas de reabilitagdo resulta em altos indices de reincidéncia. O Estado, ao
descumprir a Lei de Execucao Penal e negligenciar o monitoramento das
unidades, contribui para a perpetuacdo do ciclo de marginalizagédo, no qual a
pena adquire carater meramente punitivo. Frente a esse cenario, estudiosos
defendem alternativas como a adogao da justica restaurativa, investimentos em
educacdo e capacitagdo profissional para presos, além da articulagao de
politicas integradas em saude, assisténcia social e educagédo. Essas medidas
favorecem a preservagdo da dignidade humana e ampliam as chances de
reinsercao social .

CONCLUSAO:

A Constata-se que muitas celas operam como espacgos de injustica, negando
aos presos a dignidade e os direitos garantidos em lei e em tratados
internacionais. A auséncia de politicas eficazes de educacdo, trabalho e
reabilitacdo compromete a funcdo ressocializadora da pena. Assim, é



imprescindivel que o Estado assegure condi¢gdes dignas por meio da efetiva
aplicagdo da Lei de Execugdo Penal e da implementagédo de politicas
integradas. A valorizagado da justica restaurativa e dos direitos humanos pode
transformar o sistema prisional em ambiente menos punitivo e mais voltado a
reparagao e inclusdo social, reduzindo a reincidéncia e fortalecendo a
cidadania.
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