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Os micro-organismos eficientes (EM) são bactérias e fungos, que melhoram a 

qualidade do solo, a eficiência de absorção nutricional nas plantas, produzem 

hormônios vegetais e consequentemente favorecem o desenvolvimento sadio do 

vegetal.  Na Floresta Amazônica, o solo é considerado majoritariamente pobre em 

nutrientes, porém apresenta uma mata com uma vasta biodiversidade, graças aos 

micro-organismos presentes no solo, que realizam a reciclagem da matéria orgânica. 

Ademais, o grande uso de fertilizantes e defensivos é um problema que pode ser 

atenuado com a utilização dos EMs, portanto comunica-se diretamente com os ODS 

2, pois o aumento da eficiência da planta e a profusão da produtividade agrícola, 

reduzindo prováveis impactos sociais. O presente trabalho consiste em uma revisão 

de literatura narrativa sobre o uso de micro-organismo eficientes, ademais caso seja 

manuseada de forma racional e planejada pode contribuir positivamente para a 

diminuição da dependência de insumos químicos, reduzindo os impactos negativos 

ao meio ambiente, principalmente no que se refere à degradação e à contaminação 

do solo. Entre eles, apresenta-se a Trichoderma sp., um gênero de fungos 

filamentosos, atuando como agentes biocontroladores, acarretando numa melhora da 

saúde do solo e a redução do uso de fungicidas químicos, tornando-a uma ferramenta 

importante para a agricultura orgânica e sustentável. Conclui-se, portanto que a 

utilização desses micro-organismos, especialmente em solos com uma menor 

fertilidade natural, pode contribuir de diversas formas, como favorecendo a absorção 

de nutrientes, suprimindo micro-organismos patogênicos, resultando num ambiente 

mais favorável ao desenvolvimento vegetal. Além disso, eles participam ativamente 

nos ciclos biogeoquímicos. Nesses ciclos ocorrem etapas fundamentais, como a 

fixação do nitrogênio, nitrificação, desnitrificação, decomposição e transporte entre 

diferentes reservatórios, como solos, oceanos e a atmosfera. 
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