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A monitoria académica € uma ferramenta essencial no processo de ensino-
aprendizagem, contribuindo para o aprofundamento de conteudos e maior
interacao entre alunos e professores. Também chamada de ensino entre pares,
permite que estudantes compartilhem conhecimento sob supervisdo docente,
promovendo aprendizado mutuo. Ensinar, nesse contexto, reforca o
aprendizado dos monitores, conforme a reflexdo de Joseph Joubert de que
ensinar é aprender duas vezes. O objetivo deste trabalho foi apresentar a
relevancia da monitoria nas disciplinas de Bioclimatologia Animal (12317 e
1Z331), destacando os seus beneficios para os alunos. A monitoria ocorreu no
periodo letivo de 2025.1, com encontros semanais as quartas-feiras, das 8h as
10h, e atendimentos extras conforme demanda. As atividades incluiram apoio
em aulas praticas, orientacdo na execucdo de listas de exercicios,



acompanhamento na realizagcdo de trabalhos e esclarecimento de duvidas
sobre os conteudos. Nas praticas, as monitoras participaram da afericdo de
equipamentos meteoroldgicos, como termdmetros, anemometros e fitas
métricas, e da observacdo do comportamento dos animais, principalmente sob
estresse térmico. A participagao direta possibilitou aproximar teoria e pratica,
favorecendo a consolidacdo do conhecimento e o desenvolvimento de
habilidades técnicas. O acompanhamento pedagdgico mostrou-se benéfico
para os alunos, oferecendo suporte, maior seguranga na execugao das
atividades e melhor desempenho nas avaliagbes. Para as monitoras, promoveu
aprofundamento do conteudo, desenvolvimento de habilidades didaticas,
liderancga, trabalho em equipe e comunicagéo. A monitoria também possibilitou
avaliar estratégias pedagogicas, refletir sobre metodologias de ensino e
compreender diferentes formas de aprendizado, fortalecendo a pratica reflexiva
da docéncia. No contexto das disciplinas, a monitoria revelou-se importante
diante da emergéncia climatica. Incentivou os alunos a relacionarem
parametros ambientais com respostas fisioldogicas e comportamentais dos
animais, reforcando a importancia do bem-estar animal e da producao
sustentavel. A experiéncia contribuiu para que os estudantes percebessem a
aplicacao pratica de conceitos de bioclimatologia animal, conectando medi¢des
de campo a observagbes comportamentais e fisioldgicas. Conclui-se que a
monitoria académica fortalece o aprendizado dos alunos, aprofunda os
conhecimentos dos monitores e contribui para a formacéo de profissionais em
Zootecnia e Medicina Veterinaria. Ao unir teoria, pratica e reflexdo pedagdgica,
a monitoria promove a formagao de profissionais capazes de interpretar e
aplicar conceitos de ambiente e bem-estar animal, na pratica.
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