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Nao sdo raras as vezes em que politicas publicas direcionadas a efetivagdo de direitos sociais,
especialmente no ambito do trabalho, sdo relegadas ao esquecimento com fundamento em
argumentos or¢amentarios. Apenas diante de situagdes absolutamente insustentaveis ou a partir de
eventos de grande repercussao social, como as inimeras denuncias de assédio sexual no ambiente
de trabalho, o cenario de extrema exploracdo da mao de obra assalariada e a eclosdo do movimento
“Vida Além do Trabalho”, reacendendo o debate acerca do fim da jornada 6x1 e a problematizacao
da adultizacdo de criangas e adolescentes nas redes sociais, ¢ que esses temas sdo incluidos na pauta
publica. Surgem ou avangam, entdo, iniciativas legislativas e regulatdrias urgentes, muitas vezes
com pouca ou nenhuma reflexdo, sem o devido diagndstico situacional, sem estarem amparadas
em dados e sem e planejamento necessario, o que pode resultar em politicas desarticuladas e pouco
efetivas, perpetuando o problema até que, outra vez, seja incluido na pauta publica (Ruscito, 2024).
O presente trabalho, a partir da Teoria da Perspectiva Labor-ambiental (Almeida, 2013), tem o
objetivo de investigar esse ciclo de esquecimento e urgéncia, que marca a atuacao estatal frente aos
direitos sociais, especialmente trabalhistas, a partir de uma andlise restrita aos aspectos juridicos,
legislativos e regulatorios das politicas publicas. Abordar-se-4, inicialmente, o falso dilema do
elevado custo da efetivacdo de direitos sociais, em comparagao aos direitos de liberdade (Martins,
2024). Na sequéncia, examinar-se-4 o descaso no ambito das politicas publicas de trabalho,
incluindo a auséncia de regulamentacdo de diversos incisos do art. 7° da Constituicdo Federal
(Brito; Correia, 2025). Em seguida, analisar-se-a a recorrente atuagdo reativa do poder publico,
sempre que tais temas alcangcam notoriedade, assumindo um senso de urgéncia, exemplificando-se
com os casos de assédio sexual, jornada 6x1 e adultizagdo de criancas e adolescentes nas redes
sociais. Por fim, discutir-se-a os riscos e desafios inerentes a adogao de politicas publicas reativas,
notadamente a perpetuacdo do problema, a constante adocdo de solugdes superficiais e a
inefetividade dos direitos fundamentais sociais. Para tanto, o estudo, de natureza exploratoria e
descritiva, utilizara pesquisas bibliografica e documental como métodos de procedimento, além de
adotar, respectivamente, os métodos de abordagem dedutivo e indutivo. Por fim, busca-se
contribuir para uma reflexdo critica sobre a necessidade de politicas publicas estruturadas,
planejadas e efetivas na seara trabalhista. O presente trabalho ¢ realizado com apoio da Fundacao
de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (FAPESP), Brasil.

Palavras-chave: Politicas publicas reativas; Direitos sociais; Influenciadores mirins; Jornada 6x1;
Trabalho.

! Graduado, mestre e doutorando em Direito pela Universidade Estadual Paulista (UNESP), Faculdade de Ciéncias
Humanas e Sociais, Franca. Advogado. Professor de Direito e Processo do Trabalho e Satide e Seguranga no
Trabalho. E-mail: gabriel.ruscito@unesp.br. Curriculo Lattes: http:/lattes.cnpq.br/9054643766329691. ORCID:
https://orcid.org/0000-0002-0765-4299.

2 Graduanda em Direito na Universidade Estadual Paulista (UNESP), Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais,
Franca. Bolsista FAPESP de iniciag8o cientifica (Processo n® 2024/16059-9). Membra do “Nucleo de Pesquisa e
Observatorio Juridico: (Re)pensando o Trabalho Contemporaneo” da FCHS/UNESP. Membro do Grupo de Pesquisa
(CNPq) Nucleo de Pesquisa e Observatério Juridico: (Re)pensando o Trabalho Contemporaneo, da UNESP/FCHS.
Ex-coordenadora do Nucleo de Estudos e Extensao sobre Trabalho Infantil - N.E.E.T.I. (2023/2024), da
UNESP/FCHS. Email: beatriz.gorgatti@unesp.br. Curriculo Lattes: http://lattes.cnpq.br/0200421356280850.
ORCID: https://orcid.org/0009-0004-4799-0117.



REFERENCIAS

ALMEIDA, Victor Hugo de. Consumo e Trabalho: impactos no meio ambiente do trabalho e na
saude do trabalhador. Orientador: Otavio Pinto e Silva. 2013. 241 f. Tese (Doutorado em Direito)
— Faculdade de Direito, Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2013.

BRITO, Ednaldo; CORREIA, Henrique. Precedentes Vinculantes do STF em matéria
trabalhista: Comentarios as decisdes do STF em controle concentrado de constitucionalidade em
matéria trabalhista. Sdo Paulo: JusPodivm, 2025.

MARTINS, Flavio Direitos sociais em tempos de crise econémica. 3 ed. Sdo Paulo: Saraiva
Jur, 2024.

RUSCITO, Gabriel Chiusoli. Trabalho artistico infantil: influenciadores mirins na perspectiva
labor-ambiental. Orientador: Victor Hugo de Almeida. 2024. 171 f. Dissertacao (Mestrado em
Direito) — Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais, Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho”, Franca, 2024.



